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ABSTRAK

Nama : Bintang Syahroni Putri
Program Studi : Fakultas Psikologi
Judul : Hubungan antara Kontrol Diri dengan Kepatuhan pada

Pengendara Sepeda Motor di Kabupaten Bekasi

Hubungan antara kontrol diri dengan kepatuhan pada pengendara sepeda
motor di Kabupaten Bekasi. Pada penelitian ini digunakan untuk menguji
hubungan sebab akibat antar variabel Kontrol Diri dan variabel Kepatuhan pada
pengendara sepeda motor di Kabupaten Bekasi dengan menguji menggunakan
metode korelasi. Pada penelitian ini penulis menggunakan metode kuantitatif,
dengan jumlah responden 110 dari 700 populasi. Analisis olah data menggunakan
SPSS 23. Kontrol diri merupakan kemampuan untuk mengatur dan mengarahkan
tingkah laku yang sesuai dengan norma, serta mampu menahan keinginan atau
dorongan sesaat yang dapat merusak diri sendiri dan oranglain. Kepatuhan
merupakan ketaatan individu dalam melaksanakan perintah atau permintaan orang
baik bersifat verbal maupun nonverbal. Hasil uji korelasi yang didapat dengan
nilai koefisien korelasi perhitungan 0,500** dengan nilai signifikansi sebesar
0,000 (P<0,01). Nilai positif pada koefisien korelasi menunjukan hubungan yang
searah antara variabel Kontrol Diri dengan variabel Kepatuhan pada pengendara

sepeda motor di Kabupaten Bekasi.

Kata Kunci : Kontrol Diri, Kepatuhan, Pengendara Sepeda Motor
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ABSTRACK

Name : Bintang Syahroni Putri
Study Program : Faculty Of Psychology

Title : Relationship between Self-Control with Obedience in

Motorcycle Riders in the District of Bekasi

The relationship between self-control with obedience in motorcycle riders
in the District of Bekasi. In this study, used to test the causal relationship between
the variables of Self-Control and variable Obedience in motorcycle riders in the
District of Bekasi, with a test using the correlation method. In this research, the
writer uses quantitative method, with the number of respondents 110 of 700
population. Analysis of sports data using SPSS 23. Self-control is the ability to
organize and direct behavior in accordance with norms, as well as able to withstand
the desire or a momentary impulse that can damage yourself and other people.
Obedience is the observance of the individual in carrying out the command or
request of the person good verbal and nonverbal. The results correlation test
obtained by the correlation coefficient calculation from 0.500** with a significance
value of 0.000 (P<0.01). A positive value on the coefficient of correlation shows a
direct relationship among variable of Self-Control with a variable Obedience in

motorcycle riders in the District of Bekasi.

Keywords : Self-Control, Obedience, Motorcyclists
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