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ABSTRAK 

 

Bagita Nurmala. 201510515032. Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Orang Tua dengan Efikasi Diri Akademik pada Siswa SMA yang Mengikuti 

Bimbingan Belajar  dalam Menghadapi SBMPTN. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 

orang tua dan efikasi diri akademik pada siswa SMA (Sekolah Menengah Atas) 

yang mengikuti bimbingan belajar dalam menghadapi SBMPTN (Seleksi Bersama 

Masuk Perguruan Tinggi Negeri). Penelitian ini merupakan studi korelasi dengan 

pendekatan kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta didik SMA 

dan sederajat di Kota Bekasi yang mengikuti bimbingan belajar untuk 

menghadapi SBMPTN. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive 

sampling dengan jumlah responden sebanyak 100 subjek. Instrumen dalam 

penelitian ini menggunakan skala dukungan sosial orang tua dan skala efikasi diri 

akademik. Hasil penelitian menunjukan adanya hubungan positif yang sangat 

signifikan antara dukungan sosial orang tua dan efikasi diri akademik sebesar (r = 

0.624**) dengan taraf signifikansi sebesar 0.000 (p = 0.01). Hubungan positif 

menandakan semakin tinggi dukungan sosial orang tua yang diterima, maka akan 

semakin tinggi pula efikasi diri akademik siswa . Sebaliknya, semakin rendah 

dukungan sosial orang tua yang diterima, maka akan semakin rendah pula efikasi 

diri akademik siswa. 

 

Kata Kunci: Dukungan Sosial Orang Tua, Efikasi Diri Akademik, SBMPTN. 
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ABSTRACT 

 

Bagita Nurmala. 201510515032. The Relationship Between Parental 

Social Support and Academic Self-Efficacy on Senior High School Students Who 

Take Tuition Class in Facing SBMPTN. 

This study is carried out to find out the relationship between parental social 

support and academic self-efficacy on Senior High School students who take 

tuition class in facing Joint Entrance Selection of State Universities (SBMPTN). 

This study is correlation study with quantitative approach. Population in this 

research was Senior High School students and equivalent in Bekasi city who take 

tuition class in facing SBMPTN. Sampling using purposive sampling technique 

with a total of respondents of 100 subjects. Research instruments using parental 

social support scale and academic self-efficacy scale. The research results show 

that there is a highly significant positive relationship between parental sosial 

support and academic self-efficacy amounted to (r = 0.624**) and significance 

level of 0.000 (p = 0.01). The positive relationship indicates that the higher the 

parental social support received, the higher the academic self-efficacy of the 

students. On the contrary, the lower the parental social support received, the lower 

the academic self-efficacy of the students. 

 

Keywords: Parental social support, Academic self-efficacy, SBMPTN. 
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