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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1. Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan 

kesimpulan bahwa : 

1. Berdasarkan hasil pengolahan data penelitian, menunjukan ada 

hubungan antara dukungan sosial dengan kesejahteraan psikologis 

pada guru honorer SD Negeri di Kecamatan Tambun Selatan, 

Kabupaten Bekasi. 

2. Berdasarkan hasil uji korelasi antara dukungan sosial dengan 

kesejahteraan psikologis mendapatkan koefisien koreasi yang positif 

dan memiliki kuat hubungan yang lemah. Berdasarkan uji korelasi jika 

tingkat dukungan sosialnya tinggi maka kesejahteraan psikologisnya 

tinggi begitupun sebaliknya. Dengan demikian Ha diterima dan Ho 

ditolak. 

 

5.2. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian hubungan dukungan sosial dengan 

kesejahteraan psikologis pada guru honorer SD Negeri di Kecamatan 

Tambun Selatan, Kabupaten Bekasi. Maka peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

5.2.1. Saran Praktis 

1. Kepala sekolah dapat mengajukan guru honorer untuk mengikuti 

PTK yang diadakan dari Dinas Pendidikan dan Kebudayaan 

Kabupaten Bekasi. 

2. Dinas Kabupaten Bekasi dapat memfasilitasi kebutuhan sekolah 

bagi guru yang belum mengikuti PTK. 

3. Adanya penelitian ini diharapkan guru honorer di Kecamatan 

Tambun Selatan Kabupaten Bekasi diperhatiakan oleh Dinas 
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Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan Kabupaten Bekasi 

termasuk hal kesejahteraan seperti gaji jang layak, melakukan 

pendataan, dan memberikan kesempatan bagi guru honorer untuk 

mengikuti program PTK. 

4. Guru honorer lebih aktif lagi dalam FPHI Kabupaten Bekasi agar 

permasalahannya dapat dibantu oleh FPHI Kabupaten Bekasi. 

5.2.2. Saran Bagi Penelitian Selanjutnya 

1. Bagi penelitian selanjutnya yang tertarik mengembangkan 

penelitian yang serupa, penulis menyarankan mencari variabel-

variabel lain yang memiliki hubungan dan kontribusi terhadap 

kesejahteraan psikologis. 

2. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan lebih memperhatikan konten 

aitem yang sesuai dengan permasalahan yang diteliti. 
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