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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan menggunakan teknik wawancara 

dan observasi serta dokumentasi mengenai Peran Orang Tua Dalam 

Mengkomunikasikan Dampak Penggunaan TikTok Pada Remaja di Gereja KHBP 

Babelan Kota, dapat diambil beberapa kesimpulan yang diantaranya sebagai 

berikut:  

1. Peran orang tua dalam mengkomunikakan dampak yang didapat dari 

penggunaan TikTok dengan memberikan pengawasan dan nasihat untuk 

memanfaat media sosial dengan baik dan benar. 

2. Peran orang tua sangat penting dalam pengawasan agar penggunanya tidak 

kecanduan dalam menggunakan TikTok seperti pada saat kegiatan 

peribadahan. 

3. Orang tua berperan penting dalam mengkomunikasikan dampak positif 

maupun negatif dari penggunaan aplikasi TikTok pada remaja dengan cara 

mengawasi, membatasi penggunaan, memberikan pemahaman dan pengertian, 

dan lain-lain. 

4. Aplikasi TikTok dapat memberikan dampak positif maupun negatif bagi 

remaja pengguna. Dampak positif misalnya seperti mengembangkan 

pengetahuan, inovasi, dan skill, tubuh menjadi banyak gerak, timbulnya 

semangat berkompetisi, serta menambah teman. Sedangkan dampak 

negatifnya yaitu pemborosan waktu, timbul hoax, pemicu pembanding 

kehidupan sosial dan ekonomi di masyarakat, tidak ramah dengan anak di 

bawah umur, serta menjadi media bullying dan sarkasme. 

5. Aplikasi TikTok merupakan salah satu sosial media yang memungkinkan 

penggunanya untuk berbagi dan melihat video dari pengguna TikTok lainnya 

dan juga dijadikan media hiburan Komunikasi yang digunakan untuk 

memberikan pemahaman terkait dampak penggunaan aplikasi TikTok kepada 
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remaja oleh orang tua yaitu dengan komunikasi interpersonal atau komunikasi 

antarpribadi. 

5.2 Saran 

Penemuan dari penelitian ini menyarankan beberapa rekomendasi dalam hal 

dampak penggunaan aplikasi TikTok yang diharapkan akan dapat bermanfaat di 

kemudian hari. Saran tersebut yaitu: 

1. Untuk Remaja yang menggunakan Tiktok 

Jika saat pergi beribadah sebaiknya HP dinonaktifkan agar pada saat kegiatan 

peribadahan berjalan dapat fokus dan juga tidak mengganggu jemaat lainnya. 

2. Untuk Orang Tua 

a) Memberlakukan adanya peraturan penggunaan HP pada anak supaya anak 

tidak terlarut dalam menggunakan HP. 

b) Bersikap tegas terutama pada penggunaan aplikasi TikTok oleh Remaja. 

Orang tua juga diharapkan dapat memberikan pengertian dan pemahaman 

terkait dampak positif maupun dampak negatif penggunaan media sosial 

termasuk aplikasi TikTok kepada remaja, sehingga diharapkan dapat bijak 

dalam penggunaannya. 

c) Orang tua juga harus bisa membatasi penggunaan internet pada anak untuk 

menghindari hal-hal yang tidak diinginkan. 
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