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ABSTRAK 

Ananda Rizka Amalia.202010515220. Pengaruh Kekerasan Verbal 

terhadap Self-esteem Remaja Akhir di Kota Bekasi. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kekerasan verbal 

terhadap self-esteem remaja akhir di Kota Bekasi. Penelitian ini merupakan jenis 

penelitian kuantitatif dengan regresi linear. Teknik dalam penelitian ini adalah 

purposive sampling yang memiliki karakteristik, yaitu remaja akhir berusia 17-

22 tahun, berdomisili di Kota Bekasi. Sampel dalam penelitian ini melibatkan 

120 remaja akhir yang tinggal di Kota Bekasi. Metode pengambilan data dalam 

penelitian ini menggunakan instrument skala Kekerasan Verbal dan skala Self-

esteem. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara 

Kekerasan Verbal dengan Self-esteem, dengan nilai R² sebesar 0.133 (p=0.01) 

dengan nilai pengaruh 13,3%, Berdasarkan hasil analisi data dapat disimpulkan 

bahwa kedua variabel memiliki pengaruh dengan arah yang berlawanan. 

Semakin tinggi kekerasan verbal yang dialami maka akan semakin rendah self-

esteem yang dimiliki. Saran untuk peneliti selanjutnya yaitu memperluas 

jangkauan pada populasi penelitian, diharapkan dapat mengambil data secara 

langsung menggunakan metode kualitatif dengan wawancara secara langsung 

atau dengan metode kuantitatif dengan menyebarkan kuesioner secara langsung 

kepada responden. 

Kata Kunci : Kekerasan Verbal, Self-esteem, Remaja Akhir. 
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ABSTRACT 

Ananda Rizka Amalia.202010515220. The Effect of Verbal Violence 

on the Self-esteem of Late Adolescents in Bekasi City. 

 This study aims to determine the effect of verbal abuse and self-esteem 

on late adolescent in Bekasi. This research is a quantitative research with a 

Linear Regression method. The technique that used in this research is purposive 

sampling that has the characteristic, namely : late adolescents aged 17-22 years, 

domiciled in Bekasi City. The sample of this research amounted to 120 late 

adolescents that living in Bekasi. The data collection method in this research 

used an instrument of verbal abuse scale and self-esteem scale. The result of this 

research indicate that there is an negative effect between verbal abuse and self-

esteem, with an R²  value of  0.133 (p=0.01) and there was influence value of 

13,3%. Based on the data analysis, it can be concluded that there is a negative 

effect and the opposite direction between the two variables. The more higher 

verbal abuse, more lowest self-esteem that would have. Suggestions for further 

researchers are to expanding the reach of the research population, it is hoped 

that data can be collected  directly using qualitative methods by direct interviews 

or by quantitative methods by distributing questionnaires directly to respondents 

Keywords : Verbal Abuse, Self-esteem, Late Adolescents.  
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