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ABSTRAK 

 

Bhariyah Ababil. 202010515106. Pengaruh Self-concept Terhadap Self-

confidence Pada Korban Broken Home Di Universitas X. 

Penelitian ini menjelaskan tentang pengaruh self-concept terhadap self-

confidence pada korban broken home di Universitas X. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh antara self-concept terhadap self-

confidence dengan menggunakan 160 responden yang menjadi korban broken home 

di Universitas X. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

regresi linear dengan tujuan untuk melihat pengaruh dari kedua variabel yang 

diteliti dengan proses uji statistik menggunakan IBM SPSS 27. Hasil dalam 

penelitian ini menunjukkan R square sebesar 0,444 atau dapat diartikan sebagai 

44,4%. Nilai tersebut memberikan penjelasan bahwa self-concept sebagai variabel 

bebas yang mempengaruhi self-confidence sebagai variabel terikat sebesar 44,4% 

serta sisanya 55,6% dipengaruhi oleh faktor-faktor lainnya yang tidak dijelaskan 

dalam penelitian. Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh self-concept terhadap self-confidence pada korban broken home di 

Universitas X, maka diharapkan untuk dapat melihat suatu keadaan yang 

seharusnya tidak dihindari dan meningkatkan keyakinannya untuk mampu 

mengatasi permasalahan yang terjadi, dengan cara mengenali dan terima diri, 

mengapresiasi pencapaian diri serta menghargai diri, sehingga tidak terjadi 

rendahnya self-confidence pada keadaan yang menjadikan dirinya sebagai korban 

dari broken home. 

Kata Kunci: Self-concept, Self-confidence, Broken Home 
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ABSTRACT 
 

Bhariyah Ababil. 202010515106. The Effect of Self-concept on Self-confidence in 

Broken Home Victims at X University. 

This study describes the effect of self-concept on self-confidence in victims 

of broken homes at X University. This study aims to determine whether or not there 

is an influence between self-concept on self-confidence using 160 respondents who 

are victims of broken homes at X University. The method used in this study is linear 

regression analysis with the aim of seeing the effect of the two variables studied 

with the statistical test process using IBM SPSS 27. The results in this study show 

an R square of 0.444 or can be interpreted as 44.4%. This value provides an 

explanation that self-concept as an independent variable affects self-confidence as 

the dependent variable by 44.4% and the remaining 55.6% is influenced by other 

factors not explained in the study. Based on the results of the study which show that 

there is an influence of self-concept on self-confidence in victims of broken homes 

at X University, it is expected to be able to see a situation that should not be avoided 

and increase their confidence to be able to overcome the problems that occur, by 

recognizing and accepting themselves, appreciating their achievements and 

appreciating themselves, so that there is no low self-confidence in circumstances 

that make them victims of broken homes. 

Keywords: Self-concept, Self-confidence, Broken Home 
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