
 

 V KESIMPULAN DAN SARAN

 BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan oleh peneliti, maka 

dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan 

antara efikasi diri dengan kesiapan kerja pada siswa SMK X dengan hasil 

uji kategorisasi yang dilakukan pada variabel kesiapan kerja menunjukan 

bahwa 100 responden berada dalam kategori rendah, 7 responden berada 

pada kategori sedang, dan 7 responden berada pada kategori tinggi. Hal ini 

menunjukan bahwa kesiapan kerja yng terdapat pada siswa SMK X masuk 

kedalam kategori rendah selanjutnya uji kategorisasi efikasi diri 

menunjukan bahwa 92 responden berada pada kategori rendah, 16 

responden berada pada kategori sedang, dan 6 responden berada pada 

kategori tinggi. Hal ini menunjukan bahwa efikasi diri pada siswa SMK X 

berada pada kategori rendah. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah terdapat hubungan antara 

efikasi diri dengan kesiapan kerja pada siswa SMK X yang merupakan 

sekolah swasta di kota Bekasi, dengan menggunakan responden 114 siswa. 

Berdasarkan daya yang telah dikumpulkan melalui kuesioner, hasil yang 

didapat dilakukan pengujian statistik dengan menggunakan bantuan 

software IBM SPSS 25. Dengan uji hipotesis yang menunjukan bahwa Ha 

diterima dan Ho ditolak. Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

efikasi diri dengan kesiapan kerja siswa SMK X dengan arah yang positif 

dan signifikan. 

5.1 Saran 

 

5.1.1 Saran Praktis 

 

Siswa diharapkan meningkatkan kemampuan akademis baik 

secara teori maupun praktek dengan belajar dan berlatih secara 

sungguh-sungguh,  dan  diharapkan  siswa  dapat  meningkatkan 
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kemampuan, keterampilan, dan sikap kerja untuk menyelesaikan 

suatu pekerjaan tertentu, tanpa mengalami kesulitan maupun 

hambatan dengan hasil yang baik, serta peserta didik harus 

meningkatkan efikasi diri dengan lebih percaya terhadap 

kemampuan yang dimiliki sehingga lebih percaya diri dalam 

melakukan segala sesuatu. 

5.1.2 Saran Teoritis 

 

Saran untuk peneliti yang akan melakukan penelitian yang sama, 

disarankan lebih bervariasi dalam menggali data serta meneliti 

faktor-faktor lain selain kesiapan kerja mempengaruhi efikasi diri 

seperti pengetahuan, keterampilan, keluarga, peran sarana dan 

prasarana sekolah, dan lain-lain sehingga hasil yang didapatkan 

dapat digeneralisasikan dalam lingkup yang lebih luas. 
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