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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis lakukan, maka dapat 

disimpulkan menjadi beberapa hal yaitu sebagai berikut: 

a. Terdapat hubungan antara fanatisme dengan perilaku konsumtif pada 

dewasa awal penggemar boy group BTS  

b. Terdapat hubungan antara hedonisme dengan perilaku konsumtif pada 

dewasa awal penggemar boy group BTS  

c. Terdapat hubungan antara fanatisme dan hedonisme dengan perilaku 

konsumtif pada dewasa awal penggemar boy group BTS  

d. Arah hubungan yang didapatkan antara fanatisme dengan perilaku 

konsumtif dinilai kuat, yang artinya bahwa semakin tinggi fanatisme, 

maka semakin tinggi perilaku konsumtif pada dewasa awal penggemar 

boy group BTS.  

e. Arah hubungan yang didapatkan antara hedonsime dengan perilaku 

konsumtif dinilai rendah, namum memberikan hubungan, yang artinya 

bahwa semakin tinggi hedonisme, maka semakin tinggi perilaku 

konsumtif pada dewasa awal penggemar boy group BTS. 

f. Arah hubungan yang didapatkan antara fanatisme dan hedonisme secara 

simultan dengan perilaku konsumtif dinilai kuat, yang artinya bahwa 

semakin tinggi fanatisme dan hedonisme, maka semakin tinggi perilaku 

konsumtif pada dewasa awal penggemar boy group BTS. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis lakukan, maka penulis dapat 

memberikan saran, sebagai berikut: 

5.2.1 Saran Penelitian 

a. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar penelitian ini dapat 

menambah wawasan dan pengetahuan mengenai fanatisme dan 

hedonisme dengan perilaku konsumtif serta bagi peneliti selanjutnya 

dapat lebih baik dan bisa menambahkan variabel lain dengan validitas 

dan reliabilitas yang lebih baik dari hasil penelitian ini dikarenakan 

penelitian ini tidak luput dari kekurangan yang dapat menjadi bahan 

evaluasi untuk penelitian selanjutnya. Selain itu, dapat membuat alat 

ukur yang lebih baik lagi dengan menyesuaikan subjek penelitian. 

b. Bagi keluarga dan teman diharapkan penelitian ini tidak hanya 

memberikan wawasan dan pengetahuan, tetapi diharapkan dapat 

memberikan informasi kepada orang yang menjadi penggemar BTS 

agar lebih mengontrol diri dalam melakukan sesuatu dengan tidak 

melakukannya secara berlebihan. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

Penelitian ini diharapkan mampu digunakan untuk para penggemar 

BTS yang memasuki dewasa awal agar dapat menyukai idolanya secara 

tidak berlebihan dan memiliki gaya hidup secara tidak berlebihan agar tidak 

menimbulkan perilaku konsumtif. 

 

 

Hubungan Antara.., Karenia Febriola Cantika, Fakultas Psikologi, 2024




