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ABSTRAK 

 

Pada penelitian ini membahas mengenai kecanduan game online yang saat ini sedang 

marak terjadi di Indonesia, penelitian ini melihat perilaku kecanduan game online, 

bagaimana remaja mampu dalam menangani masalah tersebut dalam kehidupan 

kesehariannya. Penelitian ini merupakan sebuah studi untuk mengetahui hubungan 

antara kecanduan game online dengan perilaku agresi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui seberapa kuat hubungan antara kecanduan game online dengan perilaku 

agresi pada remaja di Bekasi. Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 117 

responden, dengan karakteristik sampel remaja berusia 18 – 19 tahun. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan teknik analisis 

korelasi, teknik pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik sampling 

kuota. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan skala likert. 

Analisis data yang dilakukan pada penelitian ini meliputi: uji validitas dan reliabilitas 

item penelitian, uji normalitas, uji linieritas, analisis kategorisasi sampel penelitian, dan 

analisis korelasi antar variabel. Hasil penelitian ini berdasarkan hasil analisis korelasi 

Spearman, menunjukan adanya hubungan positif dengan kekuatan kuat antara 

kecanduan game online dengan perilaku agresi, yang artinya (Ha) diterima dan (Ho) 

ditolak. Dengan skor koefisien korelasi sebesar 0,781** dan signifikansi 0,000. Dari 

hasil kategorisasi yang dilakukan, sebagian besar remaja memiliki taraf kecanduan 

game online yang tinggi. Hasil menunjukan bahwa, semakin tinggi kecanduan game 

online yang dimiliki remaja semakin tinggi perilaku agresi remaja tersebut dan 

sebaliknya. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to investigate the relationship between online gaming addiction and 

aggressive behavior. The research seeks to determine the strength of the relationship 

between online gaming addiction and aggressive behavior among teenagers in Bekasi. 

The study involved a sample of 117 respondents, characterized as adoslescents aged 

18 to 19 years. The research employed a quantitative method with correlation analysis, 

and the sampling technique used was quota sampling. The research instrument utilized 

a Likert scale. Data analysis encompassed validity and reliability testing of research 

items, normality testing, linearity testing, categorization analysis of the study, based 

on Pearson correlation analysis, demonstrate a significant positive relationship with 

strong strength between online gaming addiction and aggressive behavior. This 

indicates the acceptance of the research hypothesis (Ha) and the rejection of the null 

hypothesis (Ho). the correlation coefficient score is 0.773**, with significance 0.000. 

categorization result indicate that the majority of teenagers exhibit a high level of 

online gaming addiction. The findings suggest that the higher the level of online gaming 

addiction among teenagers, the higher their tendency towards aggressive behavior, and 

vice versa.  
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