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Abstrak 

Suryanto Wicaksono. 202010515057. Pengaruh Self-Monitoring Terhadap 

Perilaku Berbohong. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh self-monitoring 

terhadap perilaku berbohong. Metode penelitian yang digunakan adalah 

pendekatan kuantitatif dengan menggunakan studi regresi. Responden dalam 

penelitian ini adalah Warga Kota Bekasi yang dipilih menggunakan metode non 

probability dengan pendekatan quota sampling. Penentuan responden pada 

penelitian ini menggunakan Gpower versi 3.1.9.4 dengan hasil responden adalah 

134 responden. Berdasarkan hasil analisis korelasi Spearman’s rho, ditunjukkan 

bahwa nilai koefisien korelasi sebesar 0,511 yang menunjukan terdapat hubungan 

antara variabel self-monitoring dengan perilaku berbohong. Kemudian nilai 

tersebut menunjukan bahwa semakin tinggi tingkat self-monitoring maka semakin 

tinggi perilaku berbohong dan sebaliknya semakin rendah tingkat self-monitoring 

maka akan semakin rendah tingkat perilaku berbohong. Penelitian berikutnya 

disarankan untuk menerapkan alat ukur pada penelitian ini dengan catatan 

respondennya dikembangkan, misalnya untuk individu yang bekerja sebagai 

Aparatur Sipil Negara (ASN), individu dengan ragam suku, dan sebagainya.  

Kata kunci : self-monitoring, perilaku berbohong, bekasi  
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Abstract 

Suryanto Wicaksono. 202010515057. The Effect of Self-Monitoring on Lying 

Behavior 

 This research aims to determine the effect of self-monitoring on lying 

behavior. The research method used is a quantitative approach using regression 

studies. Respondents in this research were Bekasi City residents who were 

selected using a non-probability method with a quota sampling approach. 

Determining respondents in this study used Gpower version 3.1.9.4 with the result 

being 134 respondents. Based on the results of Spearman's rho correlation 

analysis, it is shown that the correlation coefficient value is 0.511, which shows 

that there is a relationship between the self-monitoring variable and lying 

behavior. Then this value shows that the higher the level of self-monitoring, the 

higher the lying behavior and conversely, the lower the level of self-monitoring, 

the lower the level of lying behavior. It is recommended for future research to 

apply measuring instruments in this research provided that the respondents are 

developed, for example for individuals who work as State Civil Servants (ASN), 

individuals with various ethnicities, and so on. 

 

Keywords : self-monitoring, lying behavior, bekasi 
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