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Abstrak

Penelitian yang tujuannya agar menganalisis financial literacy, emotional intelligence, dan parent’s income lerhadap
financial behavior. Perilaku konsumtif pada generasi muda, penggunaan layanan paylater, ataupun minimnya kemampuan
pengelolaan keuangan menjadi indikasi pentingnya pemahaman terkait faktor-faktor yang memengaruhi financial behavior.
Populasi penelitian dilakukan uniuk Gen Z yang berada di Kota Bekasi. Penelitian metodenya memanfaatkan pendekatan
Fkuantitatif, dengan melalui teknik dikumpulkan data memakai rangkaian kuesioner. Penyebaran data dilakukan pada
populasi Gen Z di Kota Bekasi. Sampel untuk olah data yang diteliti 100 responden. Teknik analisis data memanfaatkan uji
validitas, reliabilitas, serta mempergunakan analisis regresi linier berganda. Untuk hasil diteliti menjelaskan bahwa
financial literacy memiliki pengaruh positif, signifikan terhadap financial behavior di Kota Bekasi. Emotional intelligence
memiliki pengaruh positif, signifikan terhadap financial behavior di Kota Bekasi. Parent's income memiliki pengaruh positif,
signifikan terhadap financial behavior di Kota Bekasi. Secara simultan, financial literacy, emotional intelligence dan
parent's income memiliki pengaruh positif; signifikan terhadap financial behavior pada Gen Z di Kota Bekasi. Hasil
penelitian yang diperoleh dari nilai Adjusted R? terbuktikan sebesar 42,1%. Rekomendasi untuk peneliti berikutnya dapat -
menggunakan faktor internal lain seperti financial attitude, pinjaman online, maupun financial knowledge. Penelitian yang
diharap agar memberi koniribusi untuk pengembangan literasi keuangan, meningkatkan kesadaran GenZ dapat mengelola
keuangan secara bijak.

Kata kunci: Financial Behavior, Financial Literacy, Emotional Intelligence, Parent’s Income.
1. Latar Belakang

Fra digital membawa perubahan sosial seiring dengan pesatnya perkembangan teknologi digital, 'yang turut
mengubah pola interaksi, gaya hidup, serta cara masyarakat dalam mengakses informasi dan melakukan berbagai
aktivitas sehari-hari. Perkembangan teknologi digital cendrung seakan telah mendorong transformasi dalam
sistem pembayaran modern. Pembayaran tunai mulai tampak ditinggalkan di beberapa kota besar. Hal ini
ditandai dengan semakin luasnya penggunaan metode pembayaran elektronik dalam berbagai aktivitas, berbagai
pembayaran yang diperlukan transaksi. Kemudahan melakukan transaksi melalui dompet digital, mobile
banking, ataupun beberapa platform e-commerce lainnya membuat aktivitas konsumsi dapat menjadi lebih cepat.
Pesatnya perkembangan bisnis menjadi pilihan serba sangat praktis [1], sehingga menuntut individu-individu
dapat selalu memiliki perilaku (?euangan yang selektif .atau lebih bijak dan adaptif. Namun di sisi lain,
kemudahan juga cendrung mendorong perilaku konsumtif, kurang mampu merencanakan keuangan jangka
panjangnya terutama generasi muda yang memiliki kemampuan penggunaan teknologi yang tinggi [2].
Meskipun memiliki pendapatan yang memadai, banyak individu tetap menemui persoalan keuangan diakibatkan
perilaku pengelolaan keuangan masih kurangnya bertanggung jawab [3].

Kemudahan ini mengubah pola perilaku keuangan masyarakat, termasuk di kalangan Gen Z. Digital natives bagi
generasi yang tumbuh di tengah perkembangan teknologi menjadikan kalangan Gen Z menunjukkan kemampuan
adaptasi yang tinggi atas percepatan perkembangan teknologi [4], yang tercermin dalam pola perilaku lebih cepat
adaptif akan tren, gaya komunikasi, serta preferensi mereka dalam memanfaatkan berbagai platform digital baru
dalam kehidupan sehari-hari. Adapun Gen Z sebagai bagian dari generasi muda sering menghadapi berbagai
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