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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan oleh peneliti, 

maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara Locus Of Control Eksternal terhadap Self-Fulfilling 

Prophecy pada pengguna aplikasi Tinder di Bekasi. 

a) Hasil uji hipotesis yang menggunakan uji korelasi dinyatakan 

adanya hubungan diantara kedua variabel. Berdasarkan hasil uji 

korelasi tersebut, ditemukan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima 

yaitu terdapat hubungan antara Locus Of Control Eksternal 

terhadap Self-Fulfilling Prophecy. 

b) Hasil nilai koefisiensi pada uji korelasi dengan metode 

Spearman dari variabel dan variabel terikat yang memiliki arah 

hubungan positif dengan kategori sangat kuat. Adanya 

hubungan positif ini menunjukan bahwa, semakin tinggi Locus 

Of Control Eksternal maka semakin tinggi Self-Fulfilling 

Prophecy, begitu pula sebaliknya, semakin rendah Locus Of 

Control Eksternal maka semakin rendah Self-Fulfilling 

Prophecy. 

c) Pada hasil uji kategorisasi variabel Locus Of Control Eksternal 

variabel Locus Of Control Eksternal maka didapatkan hasil rata-

rata skor Locus Of Control Eksternal berada pada kategorisasi 

tinggi. Selanjutnya dalam hasil uji kategorisasi variabel Self-

Fulfilling Prophecy ditemukan hasil kategori tinggi. Merujuk 

pada hasil mean empirik, maka rata-rata skor Self-Fulfilling 

Prophecy berada pada kategorisasi tinggi. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah terdapat hubungan 

antara Locus Of Control terhadap Self-Fulfilling Prophecy pada remaja 

yang mengalami kekalahan dalam judi online di Kota Bekasi dengan 

menggunakan total responden sebagai sampel sebanyak 101 responden. 
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Berdasarkan data yang telah dikumpulkan melalui kuesioner, hasil yang 

didapat dilakukan pengujian statistik dengan menggunakan bantuan 

software IBM SPSS 25. Dengan uji hipotesis yang menunjukan bahwa Ha 

diterima dan H0 ditolak. Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

antara Locus Of Control terhadap Self-Fulfilling Prophecy pada remaja 

yang mengalami kekalahan dalam judi online di Bekasi dengan arah 

hubungan yang positif dan signifikan. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Praktis 

Hasil penelitian yang menunjukan bahwa terdapat hubungan yang 

positif dan signifikan antara Locus Of Control Eksternal terhadap Self-

Fulfilling Prophecy pada remaja yang mengalami kekalahan judi online di 

Bekasi. 

5.2.2 Saran Teoritis 

Penelitian ini memiliki keterbatasan dalam mengkaji setiap fakta-fakta 

lain karena adanya keterbatasan dari data yang diperoleh dalam penelitian. 

Bagi peneliti selanjutnya, direkomendasikan untuk penambahan mediasi 

atau pengaruh langsung dari penelitian yang berkaitan dengan kesesuaian 

nilai individu.
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