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ABSTRAK 

  Sabrina Rahmantika. 202010515186. Pengaruh Kualitas 

Persahabatan dengan Student Well Being pada Mahasiswa di Universitas XXX 

Kota Bekasi. 

 Student well being adalah keadaan dimana individu dapat memunculkan 

efek positif didalam dirinya seperti gembira, semangat, bahagia, nyaman, aman 

dan dapat berperan secara efektif di lingkungan. Salah satu faktor yang dapat 

mempengaruhi student well being adalah kualitas persahabatan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Kualitas Persahabatan dengan Student 

well being pada Mahasiswa di Universitas XXX Kota Bekasi. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian uji liniearitas. 

Pengambilan data pada penelitian ini dilakukan dengan menyebarkan Kuesioner 

melalui google form kepada 100 mahasiswa di universitas xxx kota Bekasi. 

Analisis data yang digunakan pada penelitian ini yaitu analisis korelasi pearson 

dengan menunjukkan koefisiensi sebesar 0.523** dengan nilai signifikasi 

<0,001 (p<0,05). Hasil menunjukkan student well being dan kualitas 

persahabatan adanya hubungan yang positif antara kedua variabel tersebut. 

Artinya, semakin tinggi student well being pada individu maka semakin tinggi 

pula kualitas persahabatan.  

Kata kunci: Mahasiswa, Student Well Being, Kualitas Persahabatan. 
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ABSTRACT 

Sabrina Rahmantika. 202010515186. The Influence of Friendship Quality with 

Student Well Being on Students at XXX University, Bekasi City. 

 Student well-being is a condition where individuals can generate 

positive effects within themselves such as joy, enthusiasm, happiness, comfort, 

safety and can play an effective role in the environment. One factor that can 

influence student well-being is the quality of friendship. This research aims to 

determine the influence of the quality of friendship with student well-being on 

students at XXX University, Bekasi City. This research uses a quantitative 

approach with a linearity test type of research. Data collection in this research 

was carried out by distributing questionnaires via Google Form to 100 students 

at xxx university in Bekasi city. The data analysis used in this research is 

Pearson correlation analysis which shows a coefficient of 0.523** with a 

significance value of <0.001 (p<0.05). The results show that student well-being 

and friendship quality have a positive relationship between these two variables. 

This means that the higher the individual's student well-being, the higher the 

quality of friendship.  

Keywords: Students, Student Well Being, Quality of Friendship. 
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