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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri 

dengan celebrity worship pada remaja penggemar K-Pop. Jenis penelitian ini 

adalah kuantitatif dengan pendekatan korelasi. Penelitian ini menggunakan 

remaja penggemar K-Pop sebagai responden penelitian. Teknik pengambilan 

sampel pada penelitian ini adalah dengan menggunakan non-probability 

sampling dan menggunakan metode purposive sampling. Jumlah sampel yang 

digunakan sebagai responden pada penelitian ini berjumlah 122 responden. 

Berdasarkan pada hasil uji hipotesis korelasi telah didapatkan skor korelasi 

sebesar -0.318** dengan nilai signifikansi p<0.01. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang lemah antara kontrol diri dengan 

celebrity worship dan terdapat hubungan dengan arah negatif antara kontrol diri 

dengan celebrity worship yang artinya semakin rendah kontrol diri maka 

semakin tinggi celebrity worship, begitupun sebaliknya semakin tinggi kontrol 

diri maka semakin rendah celebrity worship. 

Kata Kunci: celebrity worship, kontrol diri, dan penggemar K-Pop.   
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ABSTRACT 

 This study aims to find out the relationship between self-control and 

celebrity worship in K-Pop teenagers. This type of research is quantitative with 

a correlation approach. The sampling technique in this study is using non-

probability samplings and purposive sampling. The total number of samples 

used as respondents is 122 respondents. Based on the correlation hypothesis test 

obtained correlations score of -0.318** with a significance value of 0,000. The 

results show that there is a weak relationship between self-control and celebrity 

worship and a negative directional link between self-control and celebrity 

worshiping, which means that the lower of the self-control of the teenager, the 

higher the celebrities worships of the K-Pop fans. 

Keywords: celebrity worship, self-control, and K-Pop fans.  
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