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ABSTRAK 

 

Sindi Tri Utami. 202010515215. Dinamika Kebersyukuran Pada 

guru Sekolah Luar Biasa X. 

 Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menggali lebih dalam 

mengenai rasa bersyukur yang dialami oleh guru yang mengajar di 

Sekolah Luar Biasa (SLB) X. Metode yang digunakan yaitu kualitatif 

dengan pendekatan fenomenologi. Subjek pada penelitian ini yaitu guru 

SLB X yang mengajar diatas 5 tahun sebanyak dua orang. Teknik analisis 

yang digunakan yaitu reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan dan 

verifikasi. Hasilnya menunjukkan bahwa rasa syukur yang dialami oleh 

para guru ketika mengajar anak-anak berkebutuhan khusus (ABK) 

berdampak positif terhadap hidupnya. Menjadi guru SLB membuat para 

guru merasakan rasa syukur yang lebih besar terhadap hidupnya, selalu 

melihat sisi positif dari sesuatu yang terjadi meskipun disamping itu 

banyak tantangan selama mengajar. Guru SLB juga bisa membangun nilai 

dalam dirinya, serta berdampak besar dalam pendekatan kepada Tuhan. 

Faktor utama yang membuat pada guru SLB merasakan kebersyukuran 

yaitu orang tua yang mampu bekerjasama, rekan-rekan kerja yang saling 

mendukung satu sama lain, dan memberikan kenyamanan selama 

mengajar. 

 

Kata kunci: kebersyukuran, sekolah luar biasa, anak berkebutuhan khusus 
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ABSTRACT 

 

Sindi Tri Utami. 202010515215. Dinamika Kebersyukuran Pada 

Guru Sekolah Luar Biasa X. 

 This research was conducted with the aim of exploring more deeply the 

feelings of gratitude experienced by teachers who teach at Special School 

X. The method used was qualitative with a phenomenological approach. 

The subjects in this research were two Special School  X teachers who had 

taught for more than 5 years. The analysis techniques used are data 

reduction, data presentation, and conclusions and verification. The results 

show that the gratitude experienced by teachers when teachinsg children 

with special needs has a positive impact on their lives. Becoming an 

special school teacher makes teachers feel a greater sense of gratitude for 

their lives, always seeing the positive side of things that happen even 

though there are many challenges while teaching. Special school teachers 

can also build values within themselves, and have a big impact on their 

approach to God. The main factors that make Special school teachers feel 

grateful are parents who are able to work together, colleagues who support 

each other, and provide comfort while teaching. 

 

Keywords: gratitude, special schools, children with special needs 
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