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ABSTRAK 
 

Tri Riyanto 202010515187. Toxic Online Dishinbition Effect Pada Dewasa 

Awal Pengguna Media Sosial Tiktok Ditinjau Dari Jenis Kelamin. 

Abstrak: Komunikasi yang dilakukan secara online dapat merubah pola piker 

individu, sampai akhirnya muncul perilaku toxic online dishinbition effect. 

Toxic online dishinbition effect adalah perilaku yang ditunjukan individu hanya 

ketika online atau pada saat di media sosial saja. Dishinbition ini dapat 

berbentuk perilaku agresi dan juga negatif. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui perbedaan perilaku toxic online berdasarkan gender pada pada 

individu dewasa awal di kota Bekasi. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan pada penelitian ini adalah purposive sampling dengan subjek 

sebanyak 114 responden. Alat ukur yang digunakan adalah skala toxic online 

dishinbition effect. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa nilai rata-rata atau 

mean laki-laki sebesar 56,23 dan perempuan sebesar 58,77. Artinya, pada 

perempuan memiliki perilaku toxic online dishinbition effect sedikit lebih 

tinggi dibandingkan laki-laki. Terlihat dari nilai signifikansi yang didapat yaitu 

sebesar 0,681 (p< 0,05) tidak terdapat perbedaan perilaku toxic online antara 

laki-laki dan perempuan. Artinya, laki-laki dan perempuan memiliki perilaku 

toxic online dishinbition effect yang sama meskipun untuk perempuan sedikit 

lebih tinggi. Adapun saran bagi peneliti selanjutnya yang ingin menggunakan 

fenomena terkait toxic online dishinbition effect, dapat membandingkan dari 

penggunaan jenis media sosial dan variabel demografis yang lain.  

Kata Kunci : Toxic Online Dishinbition Effect, Media Sosial  
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ABSTRACT 

Tri Riyanto 202010515187. Toxic Online Dishinbition Effect Early Adult Tiktok 

Social Media Users Seen by Gender. 

Abstract: Communication carried out online can change individual thought 

patterns, until toxic online behavior results in the disinhibition effect. Toxic online 

disihibition effect is behavior that individuals exhibit only when online or only on 

social media. This dishonor can take the form of aggressive and negative behavior. 

This research aims to determine differences in toxic online behavior based on 

gender in early adult individuals in the city of Bekasi. The sampling technique used 

in this research was purposive sampling with a subject of 114 respondents. The 

measuring instrument used is the Toxic Online Dishinbition Effect scale. The 

results of this study show that the average score for men is 56.23 and for women 

is 58.77. This means that women have a slightly higher Toxic Online Dishinbition 

Effect behavior than men. It can be seen from the significance value obtained, 

namely 0.681 (p < 0.05), that there is no difference in toxic online behavior 

between men and women. This means that men and women have the same toxic 

online dishinbition effect behavior, although it is slightly higher for women. This 

is a suggestion for future researchers who want to use phenomena related to the 

effects of toxic online exposure, to compare the use of types of social media and 

other demographic variables. 

 

Keyword: Toxic online dishinbition effect, social media 
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