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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Terdapat perbedaan minat mengikuti ekstrakurikuler antara siswa laki-laki 

dan siswa perempuan. Sehingga hipotesis alternatif dapat diterima. 

2. Tingkat minat mengikuti ekstrakurikuler siswa laki-laki lebih rendah 

dibandingkan dengan siswa perempuan. Siswa laki-laki berada pada kategori 

rendah, dan siswa perempuan berada pada kategori tinggi.  

  

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Praktis 

1. Bagi Sekolah diharapkan merancang ketentuan dan aturan yang dapat 

meningkatkan peran serta, kehadiran siswa laki-laki untuk mengikuti kegitan 

ekstrakurikuler. Mengingat sekolah sudah memiliki variasi kegiatan 

ekstrakurikuler. 

2. Bagi guru diharapkan dapat lebih bervariasi dalam memberikan pengajaran 

pada kelas ekstrakurikuler. Selain itu juga diharapkan dapat menumbuhkan 

motivasi siswa dalam mengikuti proses belajar ekstrakurikuler.  

3. Bagi siswa diharapkan dapat lebih aktif dalam merangsang minat dan 

bakatnya melalui keaktifan mengikuti kegiatan ekstrakurikuler . 

 

5.2.2 Saran Bagi Peneliti Selajutnya 

  Bagi pihak-pihak yang tertarik melakukan penelitian mengenai 

minat mengikuti ekstrakurikuler dapat lebih mengarahkan fokus penelitian 

mengenai minat mengikuti ekstrakurikuler yang lebih khusus. Seperti 

misalnya minat mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pada bidang seni, 

olahraga dan IPTEK 
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