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ABSTRAK

Jony Chandra. 202320151025. Pengaruh Belanja Daerah (APBD) Terhadap
Pencapaian Percepatan Penurunan Stunting Di Indonesia.

Penelitian ini menelaah dampak belanja pemerintah daerah dalam APBD terhadap
percepatan penurunan prevalensi stunting di Indonesia. Menggunakan data panel
sebanyak 1.957 observasi dari 510 kabupaten/kota periode 2018-2023, penelitian
ini menerapkan lima model regresi efek tetap. Model 1 dan 2 menilai belanja
agregat versus intervensi tertentu; Model 3 dan 4 menguji interaksi dengan dummy
lokasi prioritas nasional; Model 5 memasukkan moderasi tingkat kemiskinan. Hasil
menunjukkan bahwa alokasi untuk bantuan sosial dan dukungan program secara
konsisten menurunkan prevalensi stunting. Belanja pendidikan hanya signifikan
ketika diperkuat oleh moderasi kemiskinan, menandakan pentingnya strategi
penganggaran yang kontekstual. Model 5 mencatat kekuatan penjelas tertinggi (R?
=0.182), yang berarti moderasi sosial ekonomi (tingkat kemiskinan) secara nyata
menjelaskan variasi antar daerah. Temuan ini menegaskan urgensi perencanaan
fiskal adaptif berbasis bukti dan efektivitas desentralisasi fiskal dengan kemiskinan
sebagai moderator utama. Disarankan agar penelitian lanjutan mengintegrasikan
variabel seperti akses sanitasi, mutu pelaksanaan, dan konteks sosiokultural.
Rekomendasi kebijakan mencakup penguatan koordinasi lintas sektor; penyesuaian
alokasi anggaran berdasarkan kerentanan daerah; peningkatan targeting program
perlindungan sosial; reorientasi belanja pendidikan ke hasil gizi; serta
pembangunan sistem data terintegrasi di tingkat lokal/regional untuk memantau dan
mengevaluasi program penurunan stunting.

Kata Kunci: belanja daerah; stunting; desentralisasi fiskal; evaluasi kinerja;
kemiskinan

vi

Pengaruh Belanja.., Jony Chandra, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, 2025



ABSTRACT

Jony Chandra. 202320151025. The Influence of Regional Government
Expenditure (APBD) on the Acceleration of Stunting Reduction in Indonesia.

This study evaluates how local government expenditure in Indonesia's APBD
impacts efforts to accelerate stunting reduction. It analyzes a panel of 1,957
observations from 510 districts/cities over 2018-2023 via five fixed effects
regression models. Models 1 and 2 examine aggregate versus intervention specific
spending; Models 3 and 4 test interaction with national priority location dummy,
Model 5 assesses how poverty moderates budget effects. Results show that
allocations for social assistance and program support consistently reduce stunting
prevalence. Education spending becomes statistically significant only when
moderated by poverty, underscoring the need for context aware budgeting. Model
5 delivers the highest explanatory power (Overall R’=0.182), indicating that
socioeconomic (poverty level) moderation improves understanding of regional
variation in stunting. Findings highlight the necessity of evidence based fiscal
planning and effective fiscal decentralization, with poverty as a key moderator.
Research should integrate variables such as sanitation access, implementation
quality, and sociocultural context. Policy recommendations include strengthening
inter-sectoral coordination, tailoring funding by regional vulnerability; enhancing
targeting of social protection programs; reorienting education expenditure towards
nutrition outcomes, and building local/regional integrated data systems to monitor
and evaluate stunting reduction initiatives.

Keywords: regional spending, stunting; fiscal decentralization; performance
evaluation; poverty
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PRAKATA
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Terhadap Pencapaian Percepatan Penurunan Stunting di Indonesia”. Dalam
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dan Hidayah dari Allah SWT penulis dapat menyelesaikan Tesis ini dengan baik.
Pada kesempatan ini, penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada berbagai
pihak yang telah membantu penulis dalam penulisan Tesis ini. Berhasilnya proses
penyusunan Tesis ini juga tidak lepas dari bantuan dan tanggung jawab, bimbingan,
dan motivasi serta segala bantuan dari mereka, terutama kepada:

1. Orang tua penulis yaitu Ayahanda tercinta (a/m) dan Ibunda tersayang yang
selalu mendoakan serta memberikan dukungan kepada penulis. Semoga Allah
Ta’ala senantiasa melimpahkan kebaikan kepada para orang tua penulis agar
kelak dapat mendoakan penulis agar berhasil dalam kehidupan ini, di dunia
maupun di akhirat.

2. Istri tercinta yang mendukung penulis selama menjalani studi hingga
mengerjakaan tugas akhir dan mendoakan tiada henti untuk setiap aktivitas
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bagi penulis untuk menyelesaikan studi, doa yang tiada putus dan harapan yang
tiada pernah pupus untuk kalian semua.

3. Adik-adik tersayang yang selalu menyemangati dan membantu khususnya
dalam menyelesaikan Tesis ini.

4. Bapak Dr. Drs. Bambang Karsono, S.H., M.M. selaku Rektor Universitas
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M.M. selaku pembimbing Tesis penulis yang banyak meluangkan waktu untuk
memberikan bimbingan, arahan, motivasi, dan nasihat yang bermanfaat bagi
penulis. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan kesehatan dan keberkahan
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Dengan segala ketulusan hati penulis sampaikan bahwa Tesis ini masih
terdapat banyak kerurangan, oleh karenanya penulis mengharapkan kritik dan saran
yang membangun untuk kesempurnaan Tesis ini. Sehingga kemudian hari dapat
terciptanya karya tulis ilmiah yang lebih baik lagi untuk meningkatkan mutu
pendidikan bangsa ini.
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