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ABSTRAK

Aliya Asri Febrilia. 202110415211. “Persepsi Perempuan Dewasa Awal Dalam
Narasi #MarriagelsScary Pada Akun TikTok @bobahagial9”.

Penelitian ini bertujuan untuk memahami persepsi perempuan dewasa awal
mengenai narasi Marriage Is Scary yang berkembang di media sosial, khususnya
melalui akun TikTok @bobahagial9. Narasi tersebut menggambarkan pernikahan
sebagai sesuatu yang menakutkan, mengekang, dan penuh tekanan, terutama bagi
perempuan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif, yang berfokus pada pengalaman subjektif dan pemaknaan informan
terhadap narasi yang dikonsumsi di media sosial. Informan dalam penelitian ini
adalah perempuan berusia 18 - 25 tahun yang aktif menggunakan TikTok dan
pernah mengonsumsi konten bertagar #MarriagelsScary. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa narasi yang ditampilkan dalam konten TikTok tidak hanya
membentuk persepsi negatif terhadap pernikahan, tetapi juga membangkitkan
kesadaran kritis perempuan muda terhadap pentingnya kesetaraan, komunikasi, dan
pembagian peran dalam hubungan pernikahan. Meskipun muncul rasa takut dan
kecemasan, sebagian besar informan tidak menolak institusi pernikahan, melainkan
menginginkan relasi yang lebih sehat, adil, dan setara. Faktor-faktor seperti
pengalaman pribadi, lingkungan sosial, serta intensitas paparan terhadap narasi
digital menjadi penentu utama dalam pembentukan persepsi tersebut. Penelitian ini
menegaskan bahwa media sosial, terutama TikTok, memainkan peran penting
dalam membentuk wacana dan kesadaran sosial perempuan muda terhadap institusi
pernikahan di era digital.

Kata Kunci: Persepsi, Perempuan Dewasa Awal, TikTok, #MarriagelsScary,
Narasi Digital.
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ABSTRACT

Aliya Asri Febrilia. 202110415211. “Perceptions of Early Adult Women in the
Narrative #MarriagelsScary on the TikTok account @bobahagial9.”

This research aims to understand the perceptions of emerging adult women
toward the Marriage Is Scary narrative circulating on social media, particularly
through the TikTok account @bobahagial9. This narrative portrays marriage as
something frightening, restrictive, and full of pressure, especially for women. The
research employs a qualitative approach using a descriptive method to provide a
systematic and factual overview of how young women interpret and respond to such
narratives. The participants in this study are women aged 18 - 25 who actively use
TikTok and have been exposed to content with the hashtag #MarriagelsScary. The
findings reveal that such narratives not only shape negative perceptions of
marriage but also trigger critical awareness of the importance of equality,
communication, and role-sharing within marital relationships. Although anxiety
arises, most participants do not reject the institution of marriage, but rather call
for healthier and more equitable partmerships. Personal experiences, social
environments, and digital content exposure are key factors influencing these
perceptions. This study emphasizes the significant role of social media particularly
TikTok in shaping discourse and social awareness among young women regarding
the institution of marriage in the digital era.

Keywords: Perception, Emerging Adult Women, TikTok, #MarriagelsScary,
Digital Narratives.
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Krisno Afalon dan mamaku tercinta mama mintarsih Terima kasih telah
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atas kepercayaan yang luar biasa, atas doa-doa yang tak pernah putus,
dan atas cinta yang tak pernah berkurang. Untuk almarhum Papa, terima
kasih atas pendidikan terbaik dan kasih sayang yang tak pernah putus.
Meski tak sempat melihat penulis mengenakan toga, dalam setiap
langkah, penulis tahu Papa selalu hadir, mendampingi dari kejauhan.
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penulis persembahkan sepenuh hati untuk almarhum papa, maaf ya Pah
kalau kakak sedikit terlambat. Dan untuk Mama, terima kasih sudah
selalu berjalan bersama Kakak, dengan sabar, dengan cinta, dengan doa

yang tak pernah lelah.

8. Penulis juga ingin mengucapkan terima kasih kepada saudara laki-laki
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ucapan terima kasih juga ditujukan kepada adik tercinta Aurora Sheva

Amelia yang selalu memberikan kepercayaan dan dukungan tanpa henti.
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Adilah Agustin, Marini, Widya Agustin Nurcahyaningrum, Wanda
Mu’tiah, dan untuk teman-teman yang hingga kini masih menjalin
hubungan baik, penulis mengucapkan terima kasth atas segala
dukungan, semangat, dan kebersamaan yang telah diberikan. Bantuan
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Penulis menyadari, skrispi ini tidaklah sempurna, sehingga masukan-

masukan dari pembaca sangat bermanfaat demi perbaikan skripsi ini. Namun
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