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ABSTRAK 

 
Dian Afriani, 2012104115051. Pemaknaan Ritual Injak Telur di Desa 

Pomah, Tulung Klaten Pada Upacara Pernikahan Adat Yogyakarta (Studi 

Fenomenologi Bagaimana Masyarakat Ritual Injak Telur di Desa Pomah, Tulung 

Klaten Pada Upacara Pernikahan Adat Yogyakarta). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui latar belakang dari prosesi ritual 

injak telur, peralatan yang dipergunakan, pelaksanaan prosesi ritual injak telur 

serta mengetahui makna dari prosesi ritual injak telur pada upacara pernikahan 

adat Yogyakarta di Desa Pomah, Tulung Klaten, Jawa Tengah. Jenis penelitian ini 

adalah kualitatif dengan studi fenomenologi. Sumber data yang peneliti gunakan 

dalam penelitian ini adalah berasal dari informan, tempat, serta dokumen yang 

berupa foto-foto ketika prosesi ritual injak telur. Pengumpulan data dapat 

dilakukan dengan menggunakan teknik wawancara mendalam, observasi 

langsung, dan dokumentasi.  

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa prosesi ritual injak telur 

adalah tradisi adat yang sudah turun menurun. Banyak masyarakat di Desa 

Pomah, Tulung Klaten yang menggunakan ritual injak telur adat Yogyakarta pada 

saat pernikahan karena ingin melestarikan adat istiadat dan menginginkan 

pernikahan mereka langgeng sampai dihari tua. Peralatan yang dipergunakan 

dalam prosesi injak telur adalah parangon (tempat yang berisi air), kembang 

setaman yang terdiri dari bunga mawar, bunga melati dan bunga kenanga, serta 

telur ayam kampung yang baru. Prosesi ritual injak telur pada upacara pernikahan 

adat Yogyakarta, yang pertama adalah pengantin wanita mencuci kaki pengantin 

pria dan kemudian telur ayam kampung yang sudah disediakan ditempelkan 

didahi pengantin wanita kemudian di dahi pengantin pria oleh Ibu pendamping 

atau seorang tata rias. Pada prosesi ritual injak telur dalam upacara pernikahan 

adat terdapat kandungan makna yaitu agar pemikiran dua pasangan pengantin ini 

sama, agar cepat mendapat keturunan, dijauhkan dari segala mara bahaya, dapat 

menyelesaikan masalah bersama-sama serta agar kehidupannya kelak berlangsung 

harmonis. Prosesi ritual injak telur adat Yogyakarta biasanya dilakukan setelah 

akad nikah dan dilakukannya dirumah orangtua pengantin perempuan. 

 

Kata Kunci : Proses, Ritual, Injak Telur, Adat Yogyakarta, Makna,  
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ABSTRACT 

Dian Afriani, 2012104115051. The essence of the Ritual Egg Stepping in 

Country Pomah, Tulung Klaten Towards The Tradition of Marriage in 

Yogyakarta’s Culture. (Phenomenology Study How The Locals Conduct The 

Ritual Injak Telur  in Country Pomah, Tulung Klaten In Traditional Marriage 

Ceremony in Yogyakarta). 

The purpose of this research is to uncover the background of the ritual 

process of Egg Stepping, the tools that are being used, the commencement of the 

ritual in Yogyakarta in Country Pomah, Tulung Klaten, Central Java. This 

research uses a qualitative method with a study of Phenomenology. The source of 

data used by the writer is gained from the informants, location, also available 

documentaries in the form of pictures of the ritual ceremony being carried out. 

The data collection method is conducted through detailed interviews, direct 

observation, and documentation. 

This research can conclude that the process of the Ritual Egg Stepping is 

a traditional custom that has been passed down through generations. Many of 

locals in Country Pomah, Tulung Klaten have continued to conduct this ritual for 

wedding ceremonies in order to preserve the old traditions, and for the longevity 

of their marriage. The tools that are utilized for this ritual are paragon (water 

containing medium), scattered flowers that consists of roses, jasmines, and also 

fresh local poultry. The process of Egg Stepping that is conducted on the wedding 

ceremonies in the customs of Yogyakarta, starts by the bride washing the feet of 

the groom, and then an egg yolk is smeared on the forehead of the bride, and then 

the groom by an assistant or a makeup artist. This ritual process conducted is 

believed to symbolize the hopes of the couple to have the same visions for their 

future, to give birth to a healthy off spring, to be rid of mortal dangers, and to 

solve their problems and disputes quickly, in order to have a harmonious life. The 

Egg Stepping Ritual is usually conducted after the wedding vows is done, and is 

usually done in the home of the parents of the bride. 

Keywords: Process, Ritual, Egg Stepping, Yogyakarta Culture, Meaning 
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