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ABSTRAK

Siti Juliati. 201410325069. Pengaruh Keselamatan dan Kesehatan Kerja
dan Disiplin Kerja Terhadap Produktivitas Kerja Karyawan pada PT. SAKATA
UTAMA Proyek Basura City.

Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui apakah Kesehatan dan
Keselamatan Kerja (K3) dan Disiplin Kerja secara simultan dan parsial
berpengaruh signifikan terhadap Produktivitas Kerja Karyawan, mengetahui
apakah Pengaruh Kesehatan dan Keselamatan Kerja berpengaruh signifikan
terhadap Produktivitas Kerja Karyawan. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh
Karyawan PT. Sakata Utama Proyek Basura City yang beralamat di Jalan Basuki
Rahmat, Jakarta Timur yang berjumlah 102 responden. Teknik pengumpulan data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode angket/kuesioner. Analisis data
yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan analisis regresi ganda dengan
taraf sig < 0,05. Hasil analisis regresi ganda Analisis data yang digunakan yaitu
analisis regresi linier berganda dengan aplikasi SPSS versi 24. Secara simultan hasil
yang didapatkan dari penelitian ini adalah variabel keselamatan dan kesehatan kerja
(K3) dan disiplin kerja berpengaruh signifikan terhadap variabel produktivitas kerja
karyawan, dengan hasil yang menunjukkan f-hitung >f-tabel sebesar fhitung33.717>
3,09fwnel. Secara parsial hasil menunjukkan bahwa hanya variabel keselamatan dan
kesehatan kerja yang memiliki pengaruh signifikan terhadap produktivitas kerja
karyawan, dengan hasil nilai yang menunjukkant hitung > t tabel =thitung6.456>
1,990twneidan variabel disiplin kerjatidak berpengaruh secara signifikan terhadap
produktivitas kerja karyawan dengan hasil nilai t hitung < t tabel =thitung0,566<
1,990t apel.

Kata Kunci  : Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) Dan Disiplin Kerja

Terhadap Produktivitas Kerja Karyawan.
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ABSTRACT

Siti Juliati. 201410325069. The Effect of Occupational Safety and
Health and Work Discipline on Employee Productivity at PT. SAKATA UTAMA
The Basura City Project.

This study aims to determine whether Occupational Health and Safety
(K3) and Discipline simultaneously and partially significant effect on Employee
Productivity, find out whether Health and Safety Effect significantly influence
Employee Productivity. The population in this study is all employees of PT. Main
Sakura The Basura City Project is located at Jalan Basuki Rahmat, East Jakarta,
which is 102 respondents. Data collection techniques used in this study is a
questionnaire method. Data analysis used in this research use multiple regression
analysis with sig <0,05 level. Results of multiple regression analysis Data analysis
used multiple linear regression analysis with SPSS version 24. Simultaneously the
results obtained from this study are the variables of safety and occupational health
(K3) and work discipline significantly affect the employee productivity variable,
with the result that show f-arithmetic> f-table of 33.817> 3.09 ftable. Partially
result indicate that only variable of safety and health which have significant
influence to work productivity of employee, with result of value which show t
count> t table = tither 6,456> 1,990 ttable and variable of work discipline no
significant effect to work productivity of employee with result t value count <t table
= titung 0.566 <1.990 ttable.

Keywords: occupational safety and health (K3) and work discipline on employee

work productivity.

Vi

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, atas segala berkah dan
limpahan rahmat-Nya serta sholawat dan salam kepada junjungan Nabi Besar
Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi dengan
judul “PENGARUH KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3)
DAN DISIPLIN KERJA TERHADAP PRODUKTIVITAS KERJA
KARYAWAN PADA PROYEK BASURA CITY BASUKI RAHMAT
JAKARTA TIMUR PT. SAKATA UTAMA”

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal skripsi ini tidak terlepas
dari bantuan, dukungan, bimbingan dan saran dari berbagai pihak sehingga
proposal skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Maka dengan segala

kerendahan hati, penulis ini menyampaikan ucapan terima kasih kepada :

1. Bpk. Irjen Pol. ( Pumn ) Dr. (¢) Drs. H. Bambang Karsono S.H., M.M,
Selaku Rektor Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

2. Bapak Dr. Rorim Panday, M.M., M.T, selaku Dekan Fakultas Ekonomi
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

3. Bapak M. Fadhli Nursal, S.E., M.M, selaku Ketua Prodi Fakultas Ekonomi
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

4, Tou. Rohana Sianipar Herutomo S.H., MBA, selaku Dosen Pembimbing
Akademik yang selalu memberikan motivasi dan semangat kepada penulis.

5. Tbu Dra. Rini Wijayaningsih, MM, selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang
selalu memberikan motivasi, saran dan semangat kepada penulis.

6. Segenap Dosen Fakultas Ekonomi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya
yang telah mendidik dan memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada
penutis.

7. Orang tua yang selaln memberikan doa dan bantuan secara moril maupun
materi.

8. Rekan — rekan 8-B2 Manajemen dan sopan santun genk, terima kasih sudah

berjuang bersama.

il

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



9. Rekan — rekan lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima
kasih atas segala bantuan, dukungan, semangat dan doa yang diberikan
kepada penulis.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari
sempurna. Oleh karena ifu, segala kritik dan saran yang bersifat membangun akan
menyempumakan penulisan proposal skripsi ini serta bermanfaat bagi penulis,

pembaca dan bagi peneliti selanjutnya.
Bekasi, 17 Juli 2018

Penulis

g

Siti Juliati

viii

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



DAFTAR ISI

Halaman

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING .........ccooooiiiieeec i
LEMBAR PENGESAHAN ... i
LEMBAR PERNYATAAN ... 1\
ABSTRAK . %
ABSTRACK . Vi
KATA PENGANTAR ...ttt it vii
DAFTAR ISI....... g8 o IR, S o e IX
DAFTAR TABEL L™ ... % % W W% . Xiii
DAFTARGAMBARY.. ... 8 s o Sl N8 Xiv
DAFTAR LAMPIRANA G E o i D XV
BAB |. RENDAHULUANK.........L . avset o el 1
1.1 Latar Belakang Masalah.............ccccooiiiiiiiiiiiciecc e 1
1.2 Rumusdgih Masalah -8, el S, S e s CAE: s et il e 3
1.3 Tujuan PRI AT i nsnernrannneai Kol esesce ol oo eeeeeeesennens 4
1.4 Manfaat PenelItian ........ocvoiiiiiiieiece e e 4
1.5 Batasan Masal o e e v . ..o 5
1.6 Sistematika PENUIISAN .........coooviiiiiiiiiiisee e 5
BAB 1. TINJAUAN PUSTAKA ... 7
2.1 Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) .......ccooviiiiiiiinneeee 7

2.1.1 Pengertian Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) ........ccccoovenene. 7

2.1.2 Tujuan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).........cccoceveiinnnene. 9

2.1.3 Indikator Penyebab Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3)......... 10

2.1.4 Faktor Penyebab Keselamatan dan Kesehatan Kerja..................... 12

ix

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



2.1.5 Usaha-usaha Meningkatkan Keselamatan dan Kesehatan Kerja. 12

2.1.6 Peranan Pemimpin Dalam Meningkatkan K3......................... 13
2.2 DISIPHN KB ..uieiiiiiecieee st nne s 15
2.2.1 Pengertian Disiplin Kerja.........cccovveveiiieiiiie s 15
2.2.2 Pembentukan Kedisiplinan ... 16
2.2.3 Indikator Dalam Meningkatkan Disiplin Kerja..........cc.ccoovvovivenne. 16
2.2.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Disiplin Kerja ............cccen.e. 18
2.2.5 Peranan Pemimpin Dalam Meningkatkan Disiplin Kerja.............. 19
2.3 Produktivitas Kerjgate. o . 0 E e oo 20
2.3.1 Pengertian Produktivitas Kerja ......c..c.ccoovvieiiieicin e 20
2.3.2 Dimensi dan Indikator Produktivitas Kerja ...........cccccoccivveiiinenen, 21
2.3.3 Faktor-faktor Poduktivitas Kerja .........ccccoevveviiieirecececce e, 22
2.3.4 Pengukuran Produktivitas Kerja ..........ccoceeieiineninenine e, 23

2.3.5 Peranan Pemimpin Organisasi Dalam Meningkatkan Produktivitas

KerjalX......... Moot dec i Ee el L H K 25
2.4 Penelitrgy Terdahiis..... orim I miotny’ Se 26
2.5 KerangkaRemikirap. JANARITA. RAYA.. ¥ . .. 29
2.6 HIipOtesiS PENEIILIAN. ........ccoiiiiiieiee et e 29
BAB I1l. METODELOGI PENELITIAN ..o 31
3.1 Desain Penelitian..........cooeiiiiiiiiiiecce e 31
3.2 Tahapan Penelitian ..........cccvevieiie i 31
3.3 Model KONSEPTUAL .....c..ooviiiiiiiciiiieee e 32
3.4 Operasional Variabel...........ccccoveviiiiiiiii e 33
3.5 Waktu dan Tempat Penelitian ...........cccooeieeiiniiiiin e 35

3.5.1 Waktu Penelitian ........cccoveieiiiiiiiisieeceeee s 35

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



3.5.2 Tempat Penelitian..........cccooeiiiiiiiiiieieeee s 35

3.6 Metode Pengambilan Sampel..........cccoooiiiiiiiiiiie, 36
3.6.1 POPUIASI ..ottt nne s 36
3.6.2 SAMPEL.....eiiiiciice e 36

3.7 Tehnik Pengumpulan Data............ccceoererinininiiieeeee e, 36
BT L KUBSIONEY ...ttt bbb 36
3.7.2 STUAT PUSEAKA.......ecveeeiiiieiiieeee et 37
373 UJE ValAItas .......coiuvieiiciiit e tiinee e 37
3.7.4 Uji Reliabilifgefe™ .o . Bl e i oo nnneneesenns 38

3.8 Analisis Statistik Deskriptif ..........cccooeiiiiniiiii e, 38

3.9 Uji Asylpsi IKJaSiK el . A BT A e e W 39
3.98 Ujinlormalitas. o ket o T L TR 39
3.9.2 Uji Multikolinearitas....... % axi ¥ v iionnl oenvencllencno S 8L 40
3.9.33lji Heterokedastisilagrrritritrrirtrerry. faaaMirt . «ocesfeceeeee oo eeeeeness 40

3.10 Analisis Regresi LINIEr......cccoviiiiiiiiiicieceesieee et sn e e 41

3.10.1 Analisis Linier Berganda............cccccveevivieesienneseeseiese e seeeenns 41
3.11 PengujiarmiilPote i e s na e e tke s csagf e eeeneesessenseene 42
3. 11,1 Uji Parsial (T).ueoeeeeieieiesiesie st 42
3.12.2 Uji SIMUIEAN (F).eeoice e 42
3.11.3 Uji Koefisien Determinasi.........cccccveveeiieeiieiiee e sie e 42
BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN .......coooiiiieee 44
4.1 Gambaran Umum Perusanaan............ccccooereriniiinienienene e, 44
4.1.1 Sejarah Perusanan ..........cccceoeieniieneniseeeee e 44
4.1.2 Visi dan Misi Perusahnaan ............cccooevvniiiniencnesc e 44
4.1.3 Struktur Organisasi Perusahaan............ccocvvveneenennesiee e 46
4.2 HaSHl PENEITIAN .......ocviiiiiiiiciicee s 50
Xi

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



4.2.1 Penyebaran dan Pengumpulan KUesioner............cccocvvviviveiennenn 50

4.2.2 1dentitas RESPONUEN ........ooviiiiiiiiirieeee e 51
4.3 Metode ANAlISIS DALA.........cceoviirieiiinieeees s 55
4.3.1 UjJi ValidITaS ....c.veiveeiiicie e 55
4.3.2 Uji RealiDIlitas ........ccooveiiiiii e 57
4.3.3 Statistik DesKriptif..........coooviiiiiiiree s 58
4.4 Uji ASUMSE KIASTK ......civviiiiiiciecie e 59
A4.4. 0 UJi NOIMAIITaS......vveiveciiis e iiiiae et 59
4.4.2  Uji MUItIKOHNEAITEAS ...ccvveiveeiiiniesieeie s 61
4.4.3 Uji HeterokedastiSitas ... ... ee doe sl seeee Bl eeeneeneesneseeneenes 62
4.5 AnalisiS REGreSi LINIEr........cccovvee it se st as e se i e e snee e 63
4.5.1 Analisis Regresi Linier Berganda ..........cccccooevineieninininineeens 63
4.6 Uji Flpotest§ ........s e b s R 64
4.68Uj1 Sifnultan{R) L ... . onom Al R 64
4.6. 2 Vji Pamgial (1)55 1 g g oo oo eesee ol oeeeeenne 65
4.6.3WNi Koeffsien DIBlerrH [IaS i GGy gt snrsresraleesescediflecoeeeeeseesess 66
4.7 Pembahdga...... Rl i e Rl 67
BABVPENURNP.... N A 69
5.1 Kesimpulan ... s s 69
5.2 Implikasi Manajerial ..o 71
0.3 SAIAN ...ttt 72

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xii

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1 Operasional Variabel..............ccccooeiieiiiiiii e 33
Table 3.2 SKala LiKert ..o 37
Tabel 4.1 Proses Penyebaran KUESIONET ..........ccceevveeiieeiieeiie e 50
Tabel 4.2 Identitas Berdasarkan Jenis Kelamin ..o, 51
Tabel 4.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Jabatan................c.cccocue...e. 52
Tabel 4.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Masa Kerja ....................... 53
Tabel 4.5 Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan ...............c.c........ 54
Tabel 4.6 Uji Validitas Keselamatan dan Kesehatan Kerja K3 ..................... 55
Tabel 4.7 Uji Validitas Disiplin Kerja ........c.ccccovveiiiieiieiiiicsecisc e 56
Tabel 4.8 Uji Validitas Produktivitas Kerja.........cccccooovvivinieiieie i 56
Tabel 4.9 Uji Reliabilitas Keselamatan dan Kesehatan Kerja K3 ................. 57
Tabel 4.10 Uji Reliabilitas Disiplin Kerja..........c.ccooiiiiiiiieiiiiiincee, 58
Tabel 4.11 Uji Reliabilitas Produktivitas Kerja.........ccccccoceivievieiiiiicireee 58
Tabel 4.12 Analisis Deskriptif Variabel............cccecoioiiiiiiiiii 59
Tabel 4.13 UjMNormalas e A A 60
Tabel 4.14 Uji MUITKOIONIEIAS........cccveieeieiiecie e siese e 61
Tabel 4.15 Uji Regresi Berganda.........c.ccoveveeiieiesieinese e e e e 63
Tabel 4.16 Uji SIMUltan () .....ccoooveiiiieecee e 64
Tabel 4.17 Uji Parsial (1) .......ccooveiieiiiiiece e 65
Tabel 4.18 Koefisien Determinasi (R2).........cccoeevveeveeeeeseeceseeesece e 66
xiii

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Kerangka PEMIKITaN ..........cccooeiieiiiiieieese e 29
Gambar 3.1 Model Konseptual ... 32
Gambar 4.1 Struktur OrganiSaSi..........cecveuerieerieieeseesesie e seseesee e sseeseens 46
Gambar 4.2 Diagram Responden Berdasarkan Jenis Kelamin .................... 51
Gambar 4.3 Diagram Responden Berdasarkan Jabatan ..............c.c.ccccvevenen. 52
Gambar 4.4 Diagram Responden Berdasarkan Masa Kerja............ccccccevenenn 53
Gambar 4.5 Diagram Responden Berdasarkan Pekerjaan ............c.ccoccceeueneenn 54
Gambar 4.6 Hasil Uji Heterokedastisitas.............cccevvveieiieieeiniiee e 62

Xiv

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018



Lampiran 1
Lampiran 2

Lampiran 3

Lampiran 4

Lampiran 5

Lampiran 6

Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18

Lampiran 19

Lampiran 20
Lampiran 21
Lampiran 22
Lampiran 23
Lampiran 24

Lampiran 25

DAFTAR LAMPIRAN

Uji Referensi
Kuesioner Penelitian

Tabulasi 102 Responden Atas Variabel Keselamatan dan Kesehatan Kerja
(K3)

Tabulasi 102 Responden Atas Variabel Disiplin Kerja
Tabulasi 102 Responden Atas Variabel Produktivitas Kerja
Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 102 Responden
Hasil Uji Statistik Deskriptif

Hasil Uji Normalitas

Hasil Uji Multikolonieritas

Hasil Uji Heteroskedastisitas

Hasil Uji Linier Berganda

Hasil Uji F

Hasil Uji T

Hasil Uji Koefisien Determinasi (R?)

Tabel F

Tabel T

Surat Riset Penelitian

Surat Riset dari Perusahaan

Struktur Organisasi Perusahaan

Riwayat Hidup

Pengaruh Keselamatan..., Siti, Fakultas Ekonomi 2018

XV



	2. - 201410325069-LEMBAR PERSETUJUAN
	3. - 201410325069-LEMBAR PENGESAHAN
	4. - 201410325069-LEMBAR PERNYATAAN
	5. - 201410325069-ABSTRAK
	6. - 201410325069-ABSTRACT
	7. - 201410325069-KATA PENGANTAR
	8. - 201410325069-DAFTAR ISI
	9. - 201410325069-DAFTAR TABEL
	10. - 201410325069-DAFTAR GAMBAR
	11. - 201410325069-DAFTAR LAMPIRAN



