BAB I

PENDAHULUAN
1.1. Latar Belakang Masalah
Peranan manusia sebagai sumber tenaga kerja masih dominan dalam
menjalankan proses produksi terutama kegiatan yang bersifat MMH
(Manual Material Handling). Salah satu bentuk peranan manusia dalam
kegiatan MMH vyaitu untuk mendukung transportasi barang. Penggunaan

MMH yang dominan bukanlahytanpa sebab, MMH memiliki keunggulan

Kegiatan

(Musculoskelgté

Tamindo Permai Glass.
Tabel 1.1. Ukuran, Tebal, dan Berat Kaca

No | Lebar x Tinggi Kaca (mm) | Tebal Kaca (mm) | Berat Kaca (kg)
1. 990 x 2830 12 86,40
2. 580 x 2850 15 63,72
3. 270 x 2420 10 16,79

Sumber : Pengolahan Data, (2016).
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Tabel 1.1 di atas menunjukan ukuran material yang diangkat bervariasi
begitu pula dengan tebal dan beratnya. Kaca tersebut di atas di angkat secara
manual oleh 2 orang. Berikut pada tabel 1.2 adalah tabel batasan

pemindahan material.

Tabel 1.2. Batasan Pemindahan Material

Level | Batasan Angkat (kg) Tindakan
1 <16 Tidak perlu tindakan khusus
2 16 - 25 rlu alat dalam mengangkat,

3 ntuk mengangkut pilih
ngan ulang pada tipe
4 i, );!?r[}@@engan N\ﬂxaﬂ‘\x mekanis
Sumber : Wor afé" straglé, (19d Ia{iﬂl\\IM |v1t ‘(2015).
" :_'.' “ *

Kegiata proses p;raduks c‘ agia *édsok fushan dan double edger PT.
Tamindo Pefimai ¢ Iass u.lunsu,u..l‘ kan kekuatan fisik manusia dengan
penanganan Mmaterial seca a Hanual ,P('Jia ondisi yang demikian resiko
MSDs pada opgrator '-*n‘-. dndatbe -u' Benkut pada tabel 1.3 adalah tabel
keluhan fisik yeng djdlami-Operator da lall yebaran kuesioner kepada
8 responden. JAKARTA RAYA

Tabel mi Operator
No Inisial akan Frekuensi keluhan
responden dalam seminggu

1 A 31 | Sakit pada kedua bahu, 5x
kedua pergelangan tangan,
sangat sakit pada pinggang.

2 B 35 | Sakit pada bahu kanan, 5x
kedua pergelangan tangan,
sangat sakit pada bahu Kiri

dan pinggang.
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]

Iengantatas'kanan, sangat

t ba na
inggang, dan
puligau ’

3 C 40 | Sakit pada bahu kiri dan 6X
pergelangan tangan kanan,
sangat sakit pada bahu
kanan, pinggang, dan bawah
punggung.
4 D 45 | Sakit pada bahu kanan dan 6X
kedua betis, sangat sakit
pada pinggang dan bawah
5 E 25 5x
3 /| cep B
N\ W N
6 F aki 5x
VT
LT, .
| QY
7 G 0 IS 5x
/i
\ . :1 ‘ [10 d
\‘ 4 i .
8 H 27 5X

Sumber : Pengolahan Data, (2016).

Dari tabel diatas menunjukkan keluhan fisik yang dialami operator
merupakan keluhan fisik pada bagian muskuloskeletal, Dengan demikian
kegiatan MMH pada PT. Tamindo Permai Glass menimbulkan rasa tidak

nyaman pada bagian muskuloskeletal.

Analisis Pekerjaan..., Erwin, Fakultas Tehnik 2016




1.2.

1.3.

1.4.

Aktivitas MMH mempunyai peranan yang penting di dalam aktivitas
produksi PT. Tamindo Permai Glass, dimana tenaga kerja berperan dominan
dalam aktivitas pemindahan bahan secara manual. Untuk itu perlu dilakukan
penelitian untuk mengidentifikasi dan menganalisis beban kerja dengan
pendekatan RWL (Recommended Weight Limit).

Identifikasi Masalah

Adapun identifikasi masalah yang dihadapi antara lain :

Berdasatkan atar_:?lbel h di g aka rumusan masalah
-.'"'\. r| —

resiko MSD ( o dengan pendekatan RWL
(Recommended it)? \'\
ARTA RAYA

Batasan Masala

Agar penelitian ini'tigdak terlalu luas makasmasalah akan dibatasi antara lain:

1. Penelitian dilakyang melakukan kegitan MMH
(Manual Material Handling) PT. Tamindo Permai Glass.

2. Pengambilan data di lakukan pada bagian gosok fushan dan double

edger di PT. Tamindo Permai Glass yang mengangkat material dari

palet ke atas mesin.
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1.5. Tujuan Penelitian
Dalam penelitian ini tujuan yang ingin dicapai yaitu memberikan usulan
cara mengurangi atau menghindari resiko MSDs (Musculoskeletal

Disorders) dengan pendekatan RWL (Recommended Weight Limit).

1.6. Manfaat Penelitian
Manfaat penelitian antara lain :

1. Sebagai masukan dan penambah wawasan bagi mahasiswa untuk

1.7. Tempat dal
TpriI-Juni 2016 di PT.
0-31, Cikarang Industrial
21) 893 4250.

la {J| abapekKa
1\
3 1) AIII-.L:'AU

1.8. Teknik Pengt
1. Teknik peng

c. Wawancara
2. Jenis data antara lain™

a. Data primer berupa hasil pengolahan data dari perusahaan.

b. Data skunder berupa data yang dihimpun dari buku, jurnal, dan lain-

lain.
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1.9. Sistematika Penulisan
Untuk memberikan gambaran secara menyeluruh dalam penelitian ini,
maka sistematika penulisannya sebagai berikut :
BAB | PENDAHULUAN
Bab pertama ini berisi tentang latar belakang masalah, identifikasi
masalah, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian,
manfaat penelitian, tempat serta waktu penelitian, teknik

pengumpulan data dan sistematika penulisan.

BAB 11

umber literatur dari buku, jurnal,
er tersebut dijadikan landasan
esalan penelitian dari awal

BAB II1 M
yang di ambil selama
ah. Proses penyelesaian
ang skematis dan disertai

BAB IV AN

alyang telah dikumpulkan

golahan data kemudian di

BAB VI PENUTUP

Pada bab ‘iffismenijelaskan 'tent esimpulan dari penelitian serta
saran-saran gi perusahaan dan penelitian
selanjutnya.

DAFTAR PUSTAKA

Berisi referensi yang digunakan dalam penelitian.
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