5.1.

5.2.

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan pengolahan dan analisis data yang telah dilakukan di
PT. Tamindo Permai Glass dapat ditarik kesimpulan yaitu bahwa cara
mengurangi atau menghindari cidera tulang belakang (Muscoluskeletal

Disorders) adalah menambafikan alat bantu mekanis di kegiatan manual

r 3.77 beresiko menyebabkan
cidera tulang bglakah - Disorders). RWL (Recomended

Saran
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