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ABSTRAK 

Short Message Service (SMS) merupakan salah satu layanan teknologi seluler 

yang ada pada teknologi GSM (Global System for Communication). SMS telah 

menggantikan metode pengiriman teks konvensional, seperti surat dan telegram. 

Keunggulan SMS diantaranya adalah biaya yang murah, waktu kirim cepat serta 

adanya jaminan bahwa pesan akan sampai jika nomor yang dituju aktif. Website 

merupakan kumpulan halaman yang menampilkan berbagai informasi yang 

dihubungkan dengan hyperlink. 

Diet merupakan pola makan yang diatur sesuai dengan kebutuhan asupan gizi 

pada tubuh. Website digunakan untuk mendapatkan informasi tentang diet dan sms 

gateway digunakan sebagai metode pengingat diet. 

Kata kunci : SMS Gateway, Website, Diet. 
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ABSTRACT 

Short Message Service (SMS) is one of the existing mobile technology 

services on a GSM (Global System for Communication). SMS texting have replaced 

conventional methods, such as letters and telegrams. SMS advantages include lower 

cost, faster delivery times as well as a guarantee that the message will get active if the 

destination number. The website is a collection of pages that display various 

information associated with a hyperlink. 

Diet is a diet that is set according to the needs nutrients to the body. 

Websites are used to obtain information about diet and sms gateway is used as a 

method diet reminder. 

Keywords: SMS Gateway, Website, Diet. 
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