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ABSTRAK

Marfudin. NIM : 201010215047. PERANCANGAN ULANG KURSI KULIAH
YANG ERGONOMIS DENGAN PENDEKATAN ANTROPOMETRI DI
UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA. Skripsi. Bekasi :
Jurusan Teknik Industri, Fakultas Teknik, Universitas Bhayangkara Jakarta Raya,
Juli 2014.

Salah satu fasilitas penunjang kegiatan belajar mengajar di Universitas
Bhayangkara Jakarta Raya adalah kursi kuliah. Kursi kuliah yang saat ini digunakan
di ruang perkuliahan Universitas Bhayangkara Jakarta Raya adalah kursi dengan
merk chitos. Berdasarkan Nordic Body Map yang dibagikan kepada mahasiswa
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya, mahasiswa mengeluh dengan penggunaan
kursi kuliah yang digunakan sekarang. Keluhan mahasiswa yang dirasakan
diantaranya nyeri, pegal, kesemutan dan sakit pada anggota tubuhnya antara lain
leher bagian atas, leher bagian bawah, punggung, pinggang ke belakang, pinggul
ke belakang, pantat, dan pergelangan tangan kanan. Hal ini menunjukkan bahwa
desain kursi kuliah belum sesuai dengan antropometri pengguna sehingga kurang
nyaman digunakan.

Prosedur penelitian diawali dengan membagikan kuisioner keluhan dan
keinginan mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta Raya yang dibagikan secara
acak, membagikan kuesioner Nordic Body Map, melakukan identifikasi kursi
kuliah yang digunakan saat ini untuk mengetahui kekurangan kursi kuliah, dan
pengumpulan data antropometri, yang kemudian diinterpretasikan menjadi
kebutuhan pengguna. Setelah itu, tahapan berikutnya mengenai pengolahan data
antropometri, konsep perancangan berdasarkan kebutuhan, ide, keputusan dan
tindakan, pembuatan prototype, uji coba prototype, perhitungan teknik, pemilihan
material dan estimasi biaya.

Hasil penelitian didapatkan rancangan kursi kuliah dengan desain yang baru
yang memiliki kelebihan kursi bisa dilipat, alas menulis bisa dilipat, alas duduk dan
sandaran punggung lebih tebal. Total biaya yang dibutuhkan sebesar Rp
501.000,00. Kursi kuliah yang dirancang sudah dapat mengurangi keluhan
pengguna dengan memperbaiki sudut kemiringan sandaran, mengganti material
alas duduk dan sandaran kursi dengan bahan yang lebih empuk dan nyaman
digunakan.

Kata kunci: perancangan ulang kursi kuliah, redesain, kursi lipat, ergonomi,
antropometri, Nordic Body Map
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