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ABSTRAK 

Persaingan bisnis di bidang kuliner akan semakin ketat, terutama pada makanan 

sehat dimana mereka harus dapat berlomba-lomba untuk dapat memperkenalkan 

kepada konsumen. Sehingga para usaha bisnis makanan ini harus dapat membuat 

strategi pemasaran yang efektif untuk mendapatkan perhatian masyarakat mengenai 

produk yang akan dijualkan. Instagram merupakan media sosial dengan tingkat 

fungsional yang tinggi dengan beragam macam fitur yang informatif terutama 

untuk melakukan pemasaran bisnis. banyaknya fitur interaktif didalamnya. 

Optimalisasi penggunaan setiap fitur yang dimiliki oleh aplikasi tersebut menjadi 

sebuah cara bagi produk niche dalam memasarkan produknya di media sosial dan 

berinteraksi dengan jangkauan komunitas yang lebih luas. 

Yellow Fit Kitchen sebagai salah satu brand kuliner yang befokus pada 

makanan sehat, perlu mengangkat produk makanan sehat dan menciptakan ceruk 

pasar dengan melihat fenomena sosial yang ada, yaitu asumsi bahwa makanan sehat 

itu tidak mempunyai rasa yang enak seperti makanan lainnya. Tetapi dengan 

eksekusi pemasaran yang bervariasi dan interaktif mampu menarik perhatian 

dengan membuat khalayak berfikir bahwa pola hidup sehat menjadi sebuah 

kebutuhannya saat ini dan harus diterapkan. 

Menggunakan komunikasi pemasaran, Yellow Fit Kitchen mencoba 

membentuk kelompok pasar dengan memanfaatkan Instagram. Berbagai macam 

inovasi yang dilakukan oleh brand tersebut untuk menarik minat khalayak terhadap 

makanan sehat. 

 

 

Kata kunci : Ceruk pasar, Instagram, Makanan sehat, Yellow Fit Kitchen  
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ABSTRACT 

 

Business competition in the culinary sector will become increasingly fierce, 

especially in healthy food where they must be able to compete to introduce it to 

consumers. So these food businesses must be able to create effective marketing 

strategies to get public attention regarding the products they will sell. Instagram is 

a social media with a high functional level with a variety of informative features, 

especially for business marketing. there are many interactive features in it. 

Optimizing the use of each feature that the application has is a way for product 

niches to market their products on social media and interact with a wider 

community reach. 

Yellow Fit Kitchen, as a culinary brand that focuses on healthy food, needs to 

promote healthy food products and create a market niche by looking at existing 

social phenomena, namely the assumption that healthy food does not taste as good 

as other food. However, by implementing varied and interactive marketing, it is 

able to attract attention by making the audience think that a healthy lifestyle is a 

need today and must be implemented. 

Utilizing marketing communications, Yellow Fit Kitchen tries to form a market 

group by utilizing Instagram. The brand has carried out various innovations to 

attract public interest in healthy food. 

 

Keyword : Niche market, healthy food, Instagram, Yellow Fit Kitchen   
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