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ABSTRAK 

 

Della Widiyasari. 201810515167. Hubungan Antara Self Control Dengan 

Impulsive Buying Saat Event Belanja Online Pada Mahasiswi Universitas 

Bhayangkara. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara self 

control dengan impulsive buying saat event belanja online pada mahasiswi 

Universitas Bhayangkara. Teknik yang digunakan pada penelitian ini adalah 

kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel adalah Non Probability Sampling 

dengan jenis Purposive Sampling. Analisis data yang dilakukan menggunakan 

teknik korelasi pearson dengan perolehan nilai korelasi -.672** dan sig. sebesar 

0,000 (p≤0,05) maka dapat disimpulkan bahwa kedua variabel memunjukan 

hubungan negatif signifikan antara Self Control dengan Impulsive Buying Saat 

Event Belanja Online Pada Mahasiswi Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

Hasil yang negatif menunjukan bahwa apabila individu memiliki self control yang 

baik maka akan mengurangi kemungkinan untuk melakukan belanja secara 

impulsive begitupun sebaliknya apabila individu memiliki self control yang rendah 

akan meningkatkan kemungkinan individu melakukan belanja secara impulsive. 

Saran untuk mahasiswi Universitas Bhayangkara diharapkan dapat menjadi 

tambahan informasi agar lebih bijak dalam melakukan pembelanaan saat event 

belanja online berlangsung dan untuk penelitian selanjutnya diharapkan menjadi 

tambahan literatur dalam penelitian selanjutnya. 

Kata Kunci :Kontrol Diri, Pembelian Impulsif, Event Belanja Online. 
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ABSTRACT 

 

Della Widiyasari. 201810515167. The Relationship Between Self Control and 

Impulsive Buying During Online Shopping Events at Bhayangkara University 

Students. 

This research aimed to determine whether there is a relationship between 

self-control and impulsive buying during online shopping events for Bhayangkara 

University students. This study applied the quantitative method, Non-Probability 

Sampling, and Purposive Sampling types. The Pearson correlation technique was 

adopted to analyse the data with a correlation value of -.672** and sig. of 0,000 

(p≤0,05), hence, it can be concluded that the two variables had a significant negative 

relationship between Self Control and Impulsive Buying During Online Shopping 

Events at Bhayangkara University Students in Greater Jakarta. The negative results 

indicated that if the individual has good self-control, the likelihood of shopping 

decreases impulsively, and vice versa; if the individual has low self-control, the 

possibility of shopping increases impulsively. Suggestions for Bhayangkara 

University students, this examine is expected to be supplementary information; 

thus, they are wiser in spending when online shopping events take place, and further 

research is expected to be additional literature in another study. 

Keywords: Self Control, Impulsive Buying, Online Shopping Events. 
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