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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan antara personal value dengan perilaku prososial pada 

remaja di SMA X. 

2. Arah hubungan antar variabel bersifat positif dan signifikan, yang artinya 

adalah semakin tinggi personal value maka semakin tinggi perilaku 

prososial. Sebaliknya, semakin rendah personal value maka semakin 

rendah juga perilaku prososial. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut: 

5.2.1 Saran Penelitian 

a. Penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk peneliti 

selanjutnya yang tertarik untuk meneliti perilaku prososial. 

Peneliti juga menyarankan untuk menemukan faktor lainnya dari 

perilaku prososial. 

b. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih memperdalam 

dalam mencari fenomena dan teori-teori mengenai personal value 

dan perilaku prososial agar penelitian yang dilakukan lebih 

relevan. 

c. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk melakukan wawancara 

dan survei yang mewakili populasi sehingga dapat menemukan 

fenomena dan permasalahan yang tepat. 

 

 

Hubungan antara.., Diah Anisa Putri Wahono, Fakultas Psikologi, 2022



45 
 

 
 

5.2.2 Saran Praktis 

a. Para siswa diharapkan dapat mengikuti kegiatan-kegiatan sosial 

yang diselenggarakan oleh sekolah agar dapat menambah 

pengetahuan serta pemahaman mengenai perilaku prososial. 

b. Diharapkan sekolah dapat memberikan pelatihan terkait 

pembentukan karakter untuk membentuk personal value pada para 

siswa. 

c. Peneliti berharap orang tua murid juga mampu mengembangkan 

sikap yang dapat membantu anaknya membentuk berbagai 

personal value.  
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