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ABSTRACT

Khaerunnisa, 201701515115. The Relationship between Social
Support and Subjective Well-Being in Final Year Students of the Faculty of
Psychology, Bhayangkara University, Greater Jakarta in the hybrid period.
The subjective welfare of students who are writing their thesis is lacking. Marked
by feeling difficult in doing the final project, because the research subjects were
not obtained because of the PSBB. In addition, family demands are one of the
complicated problems to quickly graduate on time, which is an obstacle during
the Covid-19 pandemic. They need support from others which is called social
support. The method in this study uses quantitative methods. The subjects used
in this study were final year students of the Faculty of Psychology at
Bhayangkara University, Greater Jakarta. The sampling technique using
Spearman’s highest correlation is on the support of information and subjective
well-being with a significance value of 0.000 <0.05, a correlation coefficient of
0.458 meaning moderate. The low category is on friendship support with
subjective well-being, which is 0.811 > 0.05, there is no correlation coefficient
0.024, meaning there is no relationship. So, students need more information

support in doing thesis.

Keywords: Subjective well-being, Social Support
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ABSTRAK

Khaerunnisa, 201701515115. Hubungan Dukungan Sosial dengan
Kesejahteraan Subjektif pada Mahasiswa Tingkat Akhir Fakultas Psikologi
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya di masa hybrid.

Kesejahteraan subjektif mahasiswa yang sedang menyusun skripsi kurang.
Ditandai dengan merasa kesulitan dalam mengerjakan tugas akhir, dikarenakan
subjek penelitian yang tidak didapatkan karena PSBB. Selain itu tuntutan
keluarga menjadi salah satu permasalahan rumit untuk cepat lulus tepat waktu
menjadi kendala di masa pandemi Covid-19. Mereka membutuhkan dukungan
dari orang lain yang disebut dukungan sosial. Metode dalam penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif. Subjek yang digunakan dala penelitian ini
adalah mahasiswa tingkat akhir Fakultas Psikologi di Univrsitas Bhayangkara
Jakarta Raya. Teknik pengambilan sampel menggunakan Spearman korelasi
tertinggi ada pada dukungan informasi sama kesejahteraan subjektif dengan nilai
signifikansi 0,000 < 0,05, koefisien korelasi 0,458 artinya sedang. Kategori
rendah ada pada dukungan persahabatan dengan kesejahteraan subjektif yatu
signifikannya 0,811 > 0,05, tidak ada korelasi koefisian 0,024 artinya, tidak ada
hubungan. Jadi, mahasiswa lebih membutuhkan dukungan informasi dalam

mengerjakan skripsi.

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Kesejahteraan Subjektif
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