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ABSTRACT

Laras Pungki Arumsari, 201710515141. The Relationship Between
Attachment Style And Jealousy In Dating Couples, Bhayangkara University Students,
Greater Jakarta.

This study discusses the relationship between Attachment Style and Jealousy
in dating couples. This can be seen from early research which shows that the longer
the relationship, the higher the attachment style and jealousy of a relationship in
dating. This study aims to determine whether or not there is a relationship between
attachment style and jealousy in dating couples at Bhayangkara University, Jakarta
Raya. The method used is correlational quantitative. The sample in this study used a
non-probability sampling technique, namely purposive sampling (consideration
sample) with as many as 105 student respondents from Bhayangkara University,
Greater Jakarta. The data obtained through the scale of attachment style (Attachment
Style) and jealousy. The attachment variable was measured based on aspects of the
attachment pattern proposed by Bowlby and Ainsworth. This scale consists of 36
items. The jealousy variable is measured based on the jealousy aspects proposed by
White & Mullen. This scale consists of 36 items. Data were analyzed using
correlation technique. The results of this study indicate that the Spearman rho'
correlation analysis shows a strong relationship between attachment style
(attachment style) and jealousy (r value = 0.507 ** with p<0.05). The conclusion that
can be drawn from this research is that there is a positive relationship between
Attachment Style and Jealousy in dating couples at Bhayangkara University, Jakarta

Raya.

Keywords: Attachment Style, Jealousy
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ABSTRAK

Laras Pungki Arumsari, 201710515141. Hubungan Antara Tipe
Kelekatan (Attachment Style) Dengan Kecemburuan Pada Pasangan Berpacaran

Mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

Penelitian ini membahas hubungan antara Tipe Kelekatan (Attachment
Style) dengan Kecemburuan pada pasangan berpacaran. Hal tersebut dapat
diketahui dari riset awal yang menunjukkan bahwa semakin lamanya berpacaran
maka semakin tinggi pula tipe kelekatan (Attachment Style) dan kecemburuan
suatu hubungan dalam berpacaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada
atau tidaknya Hubungan Antara Tipe Kelekatan (Attachment Style) Dengan
Kecemburuan Pada Pasangan Berpacaran Mahasiswa Universitas Bhayangkara
Jakarta Raya. Metode yang digunakan adalah kuantitatif korelasional. Sampel
dalam penelitian ini menggunakan teknik NonProbability Sampling yaitu
purposive sampling (sampel pertimbangan) dengan sebanyak 105 responden
mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Data diperoleh melalui skala
tipe kelekatan (Attachment Style) dan kecemburuan. Variabel Kelekatan diukur
berdasarkan aspek-aspek pola kelekatan yang dikemukakan oleh Bowlby dan
Ainsworth.  Skala ini terdiri dari 36 item. Variabel Kecemburuan diukur
berdasarkan aspek-aspek kecemburuan yang dikemukakan oleh White & Mullen.
Skala ini terdiri dari 36 item. Data dianalisis menggunakan teknik korelasi. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa dalam analisi korelasi Spearman rho’
menunjukkan hubungan yang kuat antara tipe kelekatan (Attachment Style)
dengan kecemburuan (nilai r=0.507** dengan p<0.05). Kesimpulan yang dapat
diambil dari penelitian ini adalah ada hubungan positif antara Tipe Kelekatan
(Attachment Style) dengan Kecemburuan pada pasangan berpacaran mahasiswa

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

Kata Kunci: Tipe Kelekatan (Attachment Style), Kecemburuan
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