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ABSTRAK 

 

Marry Gabrielle. 201810515015. Hubungan Kontrol Diri Dengan 

Pengambilan Keputusan Menyusun Skripsi Pada Mahasiswa Tingkat Akhir. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kontrol diri dengan 

pengambilan keputusan menyusun skripsi pada mahasiswa tingkat akhir. 

Berdasarkan fenomena bahwa mahasiswa yang menyusun skripsi perlu 

mengambil beberapa keputusan untuk menyelesaikan skripsi tersebut. 

pengambilan keputusan yang dipengaruhi oleh kontrol diri pada mahasiswa 

seperti sulit dalam mencari referensi dalam menyusun skripsi, sulit meluangkan 

waktu karena terganggu aktivitas lain, serta sulit memahami tata cara penulisan 

skripsi yang benar. Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kuantitatif yang dilakukan menggunakan jenis penelitian korelasional pearson 

sederhana, dengan menggunakan SPSS versi 22. Jumlah populasi yang 

digunakan dalam penelitian ini sebanyak 248 mahasiswa tingkat akhir, dengan 

melakukan penyebaran kuesioner pada 154 responden. Teknik pengambilan 

sampel pada penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling, dengan 

alasan kriteria penelitian ini sesuai untuk digunakan pada penelitian kuantitatif. 

Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

signifikan antara kontrol diri dengan pengambilan keputusan.  

Kata kunci: Kontrol diri, Pengambilan keputusan 
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ABSTRACT 

 

Marry Gabrielle. 201810515015. The Relationship of Self-Control with 

Decision Making in Writing Thesis for Final Year Students.  

This study aims to determine the relationship of self-control with 

decision-making to compose a thesis for final year students. Based on the 

phenomenon that students who compose a thesis need to make several decisions 

to complete the thesis. decision making that is influenced by self-control in 

students, such as difficulty in finding references in writing a thesis, difficulty in 

taking time due to other activities, and difficulty in understanding the correct 

procedure for writing a thesis. This research method uses quantitative research 

methods which are carried out using a simple Pearson correlational research 

type, using SPSS version 22. The total population used in this study was 248 

final year students, by distributing questionnaires to 154 respondents. The 

sampling technique in this study used a purposive sampling technique, on the 

grounds that the criteria for this study were suitable for use in quantitative 

research. Based on the results of this study indicate that there is a significant 

relationship between self-control and decision making. 

Keywords: Self-control, Decision-making 
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