
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Dari hasil penelitian dan analisa Bab IV maka dapat diperoleh  kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian menunjukkan berdasarkan hasil kategorisasi laki-laki dan 

perempuan menunjukkan pada kategori sedang. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan penelitian dan analisis yang telah dilakukan, terdapat 

beberapa saran bagi peneliti berikan, adapun saran – saran tersebut berikut : 

1. Saran bagi Pengguna Aplikasi Tiktok 

Bagi pengguna Tiktok laki-lain dan perempuan di Bekasi agar 

mempertahankan konten yang dibuat lebih positif, informatif dan edukatif. 

2. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Bagi penelitian selanjutannya dapat memperluas jumal sampel sehingga 

hasilnya bisa di generaliasikan  kesemua pengguna Tiktok dan 

mengembangkan variabel lain terkait dengan faktor yang mempengaruhi 

Harga  diri.

Harga Diri.., Muhammad Arfan Naziro, Fakultas Psikologi, 2022



 

Harga Diri.., Muhammad Arfan Naziro, Fakultas Psikologi, 2022


	14. 201510515128 BAB V



