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ABSTRAK 

 

Nadia  Aurellia Gandawidjaya. 201810515098. Pengaruh 

Kecenderungan Narsistik terhadap  Self  Presentation  pada Mahasiswa 

Pengguna Instagram   di Universitas X. 

Abstrak. Individu senang menampilkan dirinya lebih baik dari 

orang lain sehingga akan lebih sering mengungkapkan hal-hal positif daripada 

negatif tentang dirinya sendiri. Instagram adalah media sosial yang memberi 

kebebasan bagi para penggunanya untuk memperlihatkan diri dengan versi 

idealnya. Hal ini menyebabkan individu tidak hanya mengelabui orang yang 

melihat akun mereka, tetapi juga mengelabui diri mereka sendiri. Pada 

penelitianpini terdapat dua variabel yang digunakan, diantaranya  self 

presentation sebagai variabel terikat dan kecenderungan narsistik sebagai 

variabel bebas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

kecenderungan narsistik terhadap self presentation  pada mahasiswa pengguna 

instagram di Universitas X. Sampel untuk penelitian ini adalah 100 subjek 

menggunakan teknik cluster random sampling. Alat ukur yang digunakan untuk 

pengambilan data adalah Presentation Online Self Scale (POSS) dan Narcissistic 

Personality Inventory – 40 (NPI – 40).  Analisis data yang digunakan adalah 

regresi linear sederhana. Hasil penelitian memperlihatkan bahwa nilai koefisien 

korelasi sebesar 0,781 yang berarti terdapat hubungan positif antara 

kecenderungan narsistik dengan self presentation. Sementara itu, nilai F adalah 

sebesar 153,073 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (p<0,01) artinya 

kecenderungan narsistik memiliki pengaruh terhadap self presentation. 

Kecenderungan narsistik dapat menjelaskan 61% variasi dari self presentation, 

sedangkan 39% sisanya dijelaskan oleh variabel lain. 

Kata Kunci: Kecenderungan Narsistik, Self Presentation, Pengguna Instagram

Pengaruh Kecenderungan.., Nadia Aurellia Gandawidjaya, Fakultas Psikologi, 2022



 

viii 

 

ABSTRACT 

 

Nadia Aurellia Gandawidjaya. 201810515098. The Impact of 

Narcissistic Tendency on Self Presentation to Student of University  X that uses 

Instagram. 

Abstract. Individuals like to present themselves better than others 

so they will more often express positive things than negative about themselves. 

Instagram is a social media that gives its users the freedom to try their ideal 

version. This causes individuals not only to deceive people who view their 

accounts but also to deceive themselves. In this study, two variables are used, 

including self-presentation as the dependent variable and narcissistic tendencies 

as the independent variable. This study aims to determine The Impact of 

Narcissistic Tendency on Self Presentation to Student of University  X that uses 

Instagram. The sample for this study was 100 subjects using the cluster random 

sampling technique. The measuring tools used for data collection are 

Presentation Online Self Scale (POSS) and Narcissistic Personality Inventory – 

40 (NPI – 40). Analysis of the data used is simple linear regression. The results 

showed that the correlation coefficient was 0.781, which means a positive 

relationship between narcissistic tendencies and self-presentation. Meanwhile, 

the F value is 153,073 with a significance value of 0.000 (p<0.01), meaning that 

narcissistic tendencies influence self-presentation. Narcissistic tendencies can 

explain 61% of the variation of self-presentation, while other variables explain 

the remaining 39%. 

Keywords:  Narcissistic Tendency, Self Presentation, Instagram Users
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