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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa Ha 

diterima dan H0 ditolak, yaitu terdapat hubungan antara kepercayaan diri 

dengan perilaku mencontek selama ujian daring pada mahasiswa 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

2. Skor koefisien korelasi bernilai negatif, artinya jika semakin tinggi perilaku 

mencontek maka semakin rendah kepercayaan diri, begitu juga sebaliknya 

jika kepercayaan diri tinggi maka semakin rendah perilaku mencontek. 

3. Berdasarkan uji kategorisasi subjek, perilaku mencontek dan kepercayaan 

diri beada pada kategori sedang. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Mahasiswa 

Diharapkan untuk belajar lebih giat dan tetap percaya diri ketika 

menghadapi ujian, bahwa mampu untuk bisa mengerjakan ujian dengan 

kemampuan yang dimiliki. Tetap berusaha mengerjakannya sendiri 

apabila soalnya dirasa sulit dan jangan mudah menyerah. Tanamkan di 

fikiran bahwa mencontek itu perbuatan yang tidak baik. Bagi 

mahasiswa yang kurang percaya diri ketika menghadapi ujian cobalah 

untuk berfikir positif. Dengan berfikir positif kita tidak akan merasa 

ragu dengan kemampuan kita.  

 

5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

1. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar menggunakan skala yang 

sudah ada, yang sudah teruji validitas dan reliabilitasnya, untuk 

mengindari banyaknya aitem yang gugur seperti pada penelitian ini.  

2. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya jika ingin membuat 

kuesioner menggunakan Google Form untuk membatasi Google 
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Form agar hanya bisa diisi satu kali, hal ini untuk mencegah 

responden mengisi lebih dari satu kali. 

 

5.2.3 Bagi Pengajar 

Disarankan bagi pengajar untuk memberikan sanksi tegas kepada para 

pelaku pencontek misalnya seperti mengurangi nilai dari hasil ujian 

ataupun mencatat nama – nama bagi mereka yang ketahuan mencontek 

agar meminimalisir perilaku mencontek dan mereka tidak  berani untuk 

mengulang perbuatannya. 
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