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ABSTRAK

Yuli Vajarwati 201810515145 (2021) Gambaran Resiliensi Orang Tua Yang

Mempunyai Anak Remaja Cerebral Palsy

Resiliensi didefinisikan sebagai kapasistas, kemampuan, proses serta
hasil adaptasi seseorang terhadap perubahan, tekanan atau kekecewaan yang
dialami oleh dirinya dengan cara yang lebih positif. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui seperti apa gambaran resiliensi orangtua yang mempunyai anak remaja
cerebral palsy di Jatiranggon dan Rawa lumbu. Metode penelitian ini kualitatif
deskriptif dengan teknik snowball sampling. Subjek penelitian berjumlah dua orang
responden yang berusia 36 tahun dan memiliki anak remaja cerebral palsy. Hasil
Penelitian menunjukkan bahwa kedua subjek mengalamai dinamika resiliensi yang
berbeda pada masing-masing faktor resiliensi. Akan tetapi kedua subjek mampu
menerima dan menjalani kehidupan serta tantangan dalam mendidik dan merawat
remaja cerebral palsy. Saran untuk keluarga dapat selalu memberikan dukungan,

semangat dan turut berperan aktif dalam mendidik serta merawat remaja cerebral

palsy.

Kata kunci : Gambaran resiliensi, orangtua yang mempunyai anak remaja
cerebral palsy
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ABSTRACT

Yuli Vajarwati 201810515145 (2021) An Overview of The Resilience of Parents
Who Have Cerebral Palsy Adolescents

Resilience is defined as the capacity, ability, process as well as the result of a
person's adaptation to the changes, pressures or disappointments experienced by
himself in a more positive way. This study aims to find out what the resilience picture
of parents who have cerebral palsy adolescents in Jatiranggon and Rawa lumbu looks
like. This research method is descriptive qualitative with snowball sampling technique.
The subjects of the study were two respondents who were 36 years old and had a
teenage child with cerebral palsy. The results showed that the two subjects experienced
different resilience dynamics in each of the resilience factors. However, both subjects
were able to accept and live life and challenges in educating and caring for adolescents
with cerebral palsy. Advice for families can always provide support, encouragement

and play an active role in educating and caring for adolescents with cerebral palsy.

Keywords : Picture of resilience, parents who have a cerebral palsy adolescent
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