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ABSTRAK

Syukur Klana Prayogi. 201510215026. Analisis Manajemen Resiko
Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) Pada Proses Pembuatan Presstresed
Concrete Pada Departemen Produksi Dengan Menggunakan Metode Hazard
Identification, Risk Assessment And Risk Control (HIRARC) di PT. XYZ Jaya.

PT. XYZ Jaya adalah salah satu perusahaan yang bergerak dibidang industri
konstruksi. Produksi yang terus menerus dan kurangnya pengendalian bahaya
membuat tingkat kejadian kecelakaan di departemen tersebut pada tahun 2018
sangat tinggi sebanyak 265 kejadian. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
aktifitas apa saja yang berpotensi menimbulkan kecelakaan kerja pada departemen
produksi, mengetahui tahapan penerapan metode HIRARC dalam mengendalikan
resiko kecelakaan K3 pada departemen produksi, dan mengetahui rekomendasi
untuk penerapan metode yang dilakukan. Metode analisis yang dipergunakan
adalah metode HIRARC dan pendekatan dengan pengendalian hirarki. Hasil dari
analisis tersebut menunjukkan bahwa rekomendasi pengendalian resiko kecelakaan
kerja dengan metode HIRARC merupakan hasil yang optimal, dimana total
kejadian kecelakaan mengalami penurunan sebanya 150 kejadian dari total kejadian

sebelumnya 265 menjadi 115 kejadian.

Kata kunci : HIRARC, Pengendalian Hirarki.
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ABSTRACT

Syukur Klana Prayogi. 201510215026. Occupational Safety and Health
(K3) Risk Management Analysis in the Process of Making Presstresed Concrete in
the Production Department Using the Hazard Identification, Risk Assessment and
Risk Control (HIRARC) Method at PT. XYZ Jaya.

PT. XYZ Jaya is one of the companies engaged in the construction industry.
Continuous production and the lack of hazard control make the accident rate in the
department in 2018 very high as 265 events. The purpose of this study is to find out
what activities have the potential to cause work accidents in the production
department, to know the stages of the application of the HIRARC method in
controlling the risk of K3 accidents in the production department, and to find
recommendations for the application of the methods carried out. The analytical
method used is the HIRARC method and the Hirarchy of Control approach. The
results of the analysis show that the recommendation for controlling work accident
risk using the HIRARC method is the optimal result, where the total number of
accident events has decreased by 150 events from the total 265 previous events to

115 events.

Keyword : HIRARC, Hirarchy Of Control
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Job Safety Analysis

Hazard ldentification Risk Assesment and Risk Control
Alat Pelindung Diri

Pengawasan Kesehatan Kerja

Australian Standard/ New Zealand Standard, Standar suatu
negara yang diakui organisasi dunia (ISO)

International Organization for Standardization

American Petroleum Institute standard yang membuat dan
memberikan ranking bagi viskositas dan kandungan oli yang

berlaku
Proses pencampuran adukan beton
Penarikan besi untuk kerangka tulangan beton pratekan

Proses penguapan
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Pit
Pengecoran
Release

NG
Finishing
Concrete
Vibrator

Pc strand

Marking
Wire rope

Human

error

Visor/ face
shield

Wearpack

long sleeve

Safety shoe

Foot switch

Miss

komunikasi

Crane

Tempat penguapan

Proses penuangan adukan beton yang sudah di mixing
Pelepasan dari proses penarikan beton pratekan

Not Good

Proses akhir sebelum dikirim ke konsumen

Adonan beton dari campuran semen, pasir, dan kimia
Mesin getar untuk meratakan concrete pada cetakan

Material baja yang digunakan untuk dasar tulangan atau kerangka
veton pratekan

Proses pelabelan produk

Tali baja yang terbuat dari beberapa wire yang dipilin

Kecerobohan akibat manusia/pekerja

Alat pelindung wajah

Pakaian keselamatan kerja lengan panjang

Salah satu Alat Pelindung Diri (APD) bagian kaki yang harus
dipakai oleh seseorang ketika bekerja guna menghindari resiko

kecelakaan

Pedal untuk kontrol on atau off suatu sistem dengan
menggunakan kaki sebagai alat bantu tekan.

Salah pengertian dalam berkomunikasi

Alat berat yang digunakan untuk mengangkat benda kerja
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Stoper

Bucket

Gate bucket

Timer over

load

Deadline

Mighty 150s

Mitigasi
SOP

SNI

Bagian dalam mesin yang berfungsi untuk memperlambat dan

menghentikan mesin

Tempat untuk menampung concrete sebelum dituangkan pada

cetakan
Pintu bucket

Peralatan switching yang peka terhadap waktu dan akan memulai
atau menghentikan kontaktor pada batas waktu yang ditentukan
atau peralatan kontrol listrik yang berfungsi untuk memutuskan

jaringan listrik jika terjadi waktu yang berlebih
Batas waktu

Cairan kimia campuran untuk memperkuat dan mempercepat

pengerasan beton
Serangkaian upaya untuk mengurangi adanya resiko bencana
Standar Operasional Prosedur

Standar Nasional Indonesia
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