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ABSTRAK 

Brand fashion H&M sebagai salah satu brand fast fashion yang menduduki top 3 

di kalangan Gen Z, para genx yang ingi terlihat selalu eye cahthing dan rendi 

dengan mencari kesenangan deng aberbelanja fashion yang sedang trend dengan 

ini munculnya gaya hidup hedonic serta pola konsumtif impusife buying. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa pengaruh Hedonic Behaviour 

dan Lifestyle terhadap Impulsive Buying Gen Z pada brand fashion H&M. 

Penelitian Untuk meleihat seberapa besar pengaruh Variabel Hedonic dan 

Lifestyle terhadap Impulsive Buying behavior Of Gen Z as customer. Metode 

yang di gunakan dengan pendekatan kuantitatif. Sampel yang digunakan dalam 

penelitian adalah purposive sampling.data yang di dapat dengan penyebaran 

kuesioner 149 responden menggunakan metode. Pengumpulan data dilakukan 

melalui penyebaran kuesioner. Teknik analisis data menggunakan metode statistik 

dengan software SmartPLS 4.0. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Hedonic 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap Impulsive Buying Behaviour pada 

konsumen Gen Z, diperoleh nilai koefisien jalur sebesar 0,534 dengan nilai t 

statistic sebesar 5,940. Lifesyle memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

Impulsive Buying Behaviour pada konsumen Gen Z, diperoleh nilai koefisien jalur 

sebesar 0,436 dengan nilai t statistic sebesar 4,989. 

Kata kunci :  Hedonic, Lifestyle, Impulsive Buying Behaviour 
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ABSTRACT 
 

H&M fashion brand as one of the fast fashion brands that occupy the top 3 among 

Gen Z, genx who want to always look for eye cahthing and lace by looking for 

pleasure with shopping for fashion that is trending with the emergence of a 

hedonic lifestyle and impulsive consumptive buying patterns. This study aims to 

find out how much influence Hedonic Behavior and Lifestyle on Impulsive Buying 

Gen Z on H&M fashion brands. The sample used in the study was 149 

respondents using the accidental sampling method. Data collection was carried 

out through the distribution of questionnaires. The data analysis technique uses 

statistical methods with SmartPLS 4.0 software. The results of the study show 

that: 1) Hedonic (HB) has a significant influence on Impulsive Buying Behavior 

(IBB) in Gen Z consumers, obtaining a path coefficient value of 0.534 with a 

statistical t value of 5.940. 2) Lifesyle (LF) has a significant influence on 

Impulsive Buying Behavior (IBB) in Gen Z consumers, obtaining a path 

coefficient value of 0.436 with a statistical t value of 4.989.  

 

Keywords : Hedonic, Lifestyle, Impulsive Buying Behaviour 
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