
 
 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Abdul Haris. (2020). Pengaruh latihan metode drill dan metode bermain terhadap 

keterampilan passing siswa ekstrakurikuler futsal SMK Negeri 4 Malang. 

Agung Yudha Catur Rizal. (2020). SPORT SCIENCE AND EDUCATION 

JOURNAL INDONESIA PENGARUH LATIHAN PASSING DENGAN 

METODE 3 VS 3 TERHADAP KETEPATAN PASSING FUTSAL SPORT 

SCIENCE AND EDUCATION JOURNAL. 38–45. 

Amin, H. M. (2018). BAGIAN DALAM , KAKI BAGIAN LUAR DAN PUNGGUNG 

KAKI TERHADAP SISWA EKSTRAKURIKULER SEPAKBOLA SMA 

NEGERI 3 KOTA SUKABUMI TAHUN 2018. 1, 178–184. 

Arifudin, O. (2022). Optimalisasi Kegiatan Ekstrakurikuler dalam Membina 

Karakter Peserta Didik. JIIP - Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan, 5(3), 829–837. 

https://doi.org/10.54371/jiip.v5i3.492 

Asbanu, R., & Triansyah, A. (2018). PENGARUH METODE BERMAIN 

TERHADAP HASIL PASSING BOLA FUTSAL PADA EKSTRAKURIKULER. 

1–9. 

Daryadi, I. F., Pendidikan, J. C., Olahraga, K., Bhayangkara, U., & Raya, J. (2023). 

Pengaruh Metode Latihan Bermain Dalam Meningkatkan Teknik Dasar 

Passing Terhadap Atlet usia 10-12 tahun Akademi Always Futsal Kota Bekasi. 

Desember, 7(2), 70–76. https://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/jpsi/index 

Dedi Aryadi, Ayi Rahmat, M. R. (2021). EFEKTIVITAS KEMAMPUAN PASSING 

DEKAT SEPAK BOLA MENGGUNAKAN KAKI BAGIAN DALAM DAN 

KAKI BAGIAN LUAR. 1(1), 42–48. 

Deri1, A. M., Umar2, & Damrah2. (2019). 5,512 > t. 52–63. 

Dikdik Zafar Sidik. (2020). Prinsip latihan Dalam Olahraga. Wordpress. Com. 

Fatoni, F. Z. Al, & Prianto, D. A. (2022). Pengaruh Metode Latihan Small Sided 

Games Terhadap Ketepatan Passing Mendatar Siswa Ekstrakurikuler Futsal. 

Jurnal Prestasi Olahraga, 5(2016), 108–113. 

Fikri, Z., & Fahrizqi, E. B. (2021). Penerapan Model Latihan Variasi Passing Futsal 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



66 
 

 

Di Ekstrakulikuler Sman 1 Liwa. Journal of Physical Education (JouPE), 2(2), 

23–29. 

Firmansyah, M. I. (2018). PERBANDINGAN EFEKTIVITAS PASSING 

MENGGUNAKAN KAKI KETEPATAN PASSING PENDEK PADA 

SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL DI SMP NEGERI 3 CIBADAK 

KABUPATEN SUKABUMI TAHUN 2018. Seminar Nasional Pendidikan 

Jasmani, 185–189. 

Hartanto, Y., Insanistyo, B., & Arwin, A. (2017). Penerapan Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Teams Games Tournaments Untuk Meningkatkan 

Keterampilan Teknik Passing Kaki Bagian Dalam Permainan Sepak Bola Pada 

Siswa Kelas X Teknik Informatika Smk Negeri 8 Bengkulu Utara. Kinestetik, 

1(2), 68–74. https://doi.org/10.33369/jk.v1i2.3466 

I Gusti Putu Ngurah Adi Santika, S.Pd., M. F. (2019). 

PENGUKURANKOMPONEN BIOMOTORIK MAHASISWA 

PUTRASEMESTER VKELAS A FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA 

DAN KESEHATAN IKIP PGRI BALI. Jurnal Pendidikan Kesehatan 

RekreasiVolume 1 : Hal.85 –92, 549, 40–42. 

Indrawan, M. N., & Primaditya, P. (2021). Desain Sepatu Futsal League Striker 

dengan Fitur 3D Touch Bumper pada Medial Sepatu Guna Meningkatkan 

Kemampuan Kontrol Penerimaan Bola. Jurnal Sains dan Seni ITS, 10(1), 1–

8. https://doi.org/10.12962/j23373520.v10i1.60913 

Irwanto, E. (2020). Pengaruh Metode Resiprokal dan Latihan Drill Terhadap 

Peningkatan Keterampilan Teknik Dasar Bolavoli. Jurnal Pendidikan 

Olahraga, 6(1), 10–20. 

http://www.journal.ikippgriptk.ac.id/index.php/olahraga/article/view/570 

J Lhaksana. (2011). Taktik & Strategi futsal modern. books.google.com, 108. 

Latif, A. F. (2018). PERBANDINGAN AEROBIC CAPACITY PEMAIN FUTSAL 

BERDASARKAN POSISI ( ANCHOR, FLANK DAN PIVOT). 1–23. 

Mahardika, A., & Heynoek, F. P. (2019). Proseding fik-um 2018 implementasi 

olahraga, kesehatan dan pendidikan jasmani terhadap upaya peningkatan 

karakter anak bangsa. ResearchGate, July 2018. 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



67 
 

 

Mahfud, I., Yuliandra, R., & Gumantan, A. (2020). Model Latihan Dribling 

Sepakbola Untuk Pemula Usia Sma. Sport Science and Education Journal, 

1(2), 1–9. https://doi.org/10.33365/ssej.v1i2.823 

Oktaviani, A. A. (2019). Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Futsal di SDIT 

Muhammadiyah Al–Kautsar. 1–23. 

Prabowo, Hanif Doewes, M. (2019). Olahraga futsal sebagai gaya hidup 

masyarakat sragen futsal sports as a lifestyle for sragen people. April. 

Prawira, A. Y. (2021). Pengaruh Metode Latihan Drill Dan Metode Latihan 

Berpasangan Terhadap Kemampuan Pukulan Lob Pada Siswa Ekstrakurikuler 

Bulutangkis Di Sma Gonzaga Jakarta. Jurnal Olahraga Kebugaran dan 

Rehabilitasi (JOKER)aga Kebugaran dan Rehabilitasi (JOKER), 1(2), 149–

157. https://doi.org/10.35706/joker.v1i2.5783 

PUTRA, P. D. (2020). SURVEY MINAT DAN MOTIVASI PEMAIN FUTSAL 

SISWA SMP NEGERI 21 MAKASSAR. 

Rinaldi Aditya Boby Helmi. (2020). OPTIMALISASI HASIL BELAJAR PASSING 

DALAM PERMAINAN SEPAK BOLA DENGAN MENGGUNAKAN 

PUNGGUNG KAKI MELALUI PENDEKATAN VARIASI PEMBELAJARAN. 

August 2018, 659–665. 

Risal, A. W. (2020). Analisis Komponen Biomotor Terhadap Keterampilan Dribble 

Dalam Permainan Bola Basket Pada Atlet Kabupaten Bone. 

Roza, A. Y., Syampurma, H., Atradinal, A., Putra, A. N., & ... (2021). Keterampilan 

teknik dasar pemain futsal putri padang futsal academy (PFA) Angel. Jurnal 

…, 6(1), 67–72. 

Rudy Saputra, M. P. (2019). SOSIALISASI TEKNIK DASAR DALAM PERMAINAN 

FUTSAL. 

Setiawan, W. A., Festiawan, R., Heza, F. N., & Kusuma, I. J. (2021). Peningkatan 

Keterampilan Dasar Futsal Melalui Metode Latihan Passing Aktif dan Pasif. 

7(2), 270–278. 

Shilviana, K., & Hamami, T. (2020). Pengembangan Kegiatan Kokurikuler dan 

Ekstrakurikuler. Palapa, 8(1), 159–177. 

https://doi.org/10.36088/palapa.v8i1.705 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



68 
 

 

Sintaro, S., Surahman, A., & Khairandi, N. (2020). Aplikasi Pembelajaran Teknik 

Dasar Futsal Menggunakan Augmented Reality Berbasis Android. 

TELEFORTECH : Journal of Telematics and Information Technology, 1(1), 

22–31. https://doi.org/10.33365/tft.v1i1.860 

Sugiyono. (2018). Metode penelitian kuantitatif / Prof. Dr. Sugiyono. 

Sularso, P. (2019). Upaya Pelestarian Kearifan Lokal Melalui Ekstrakurikuler 

Karawitan Di Smp Negeri 1 Jiwan Tahun 2016. Citizenship Jurnal Pancasila 

dan Kewarganegaraan, 5(1), 1. 

https://doi.org/10.25273/citizenship.v5i1.1181 

Susila, L. (2021). Pengaruh Metode Latihan High Intensity Interval Training (HIIT) 

dalam Meningkatkan Power Otot Tungkai dan kelincahan pada Permainan 

Bola Voli. Ainara Journal (Jurnal Penelitian dan PKM Bidang Ilmu 

Pendidikan), 2(3), 230–238. https://doi.org/10.54371/ainj.v2i3.86 

Tri Hardi Saputra, Supriatna, S. (2018). Meningkatkan Kemampuan Teknik Dasar 

Shooting Futsal Menggunakan Metode Drill. International Journal of 

Physical Education, Fitness and Sports, 3(3), 11–17. 

https://doi.org/10.26524/1433 

Wahyu Cirana, Arif Rohman Hakim, & Untung Nugroho. (2021). Pengaruh Latihan 

Drill Smash Dan Umpan Smash Terhadap Keterampilan Smash Bola Voli 

Pada Atlet Putra Usia 13-15 Tahun Club Bola Voli Vita Solo Tahun 2020. 

JURNAL ILMIAH PENJAS (Penelitian, Pendidikan dan Pengajaran), 7(1), 1–

11. https://doi.org/10.36728/jip.v7i1.1381 

Waskito, R. G., & Hariyoko. (2019). PENGARUH METODE DRILL DAN 

METODE BERMAIN TERHADAP HASIL BELAJAR PASSING FUTSAL. 

ResearchGate. 

Wulandari, A. P. (2023). Optimalisasi Perencanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Di 

Sekolah Dasar Negeri Dan Swasta. Pendidikan, 2(4), 365–375. 

Yudha Prawira, A., Prabowo, E., & Febrianto, F. (2021). Model Pembelajaran 

Olahraga Renang Anak Usia Dini: Literature Review. Jurnal Educatio FKIP 

UNMA, 7(2), 300–308. https://doi.org/10.31949/educatio.v7i2.995 

Ziaputra, D., Fahmi, D. A., & Zahraini, D. A. (2021). Keefektifan Latihan Passing 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



69 
 

 

Bervariasi Terhadap Akurasi Passing Pada Akademi Futsal Ad Astra 

Semarang 2021. Semiar Nasional Ke-Indonesiaan VI, November, 516–521. 

Abdul Haris. (2020). Pengaruh latihan metode drill dan metode bermain terhadap 

keterampilan passing siswa ekstrakurikuler futsal SMK Negeri 4 Malang. 

Agung Yudha Catur Rizal. (2020). SPORT SCIENCE AND EDUCATION 

JOURNAL INDONESIA PENGARUH LATIHAN PASSING DENGAN 

METODE 3 VS 3 TERHADAP KETEPATAN PASSING FUTSAL SPORT 

SCIENCE AND EDUCATION JOURNAL. 38–45. 

Amin, H. M. (2018). BAGIAN DALAM , KAKI BAGIAN LUAR DAN PUNGGUNG 

KAKI TERHADAP SISWA EKSTRAKURIKULER SEPAKBOLA SMA 

NEGERI 3 KOTA SUKABUMI TAHUN 2018. 1, 178–184. 

Arifudin, O. (2022). Optimalisasi Kegiatan Ekstrakurikuler dalam Membina 

Karakter Peserta Didik. JIIP - Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan, 5(3), 829–837. 

https://doi.org/10.54371/jiip.v5i3.492 

Asbanu, R., & Triansyah, A. (2018). PENGARUH METODE BERMAIN 

TERHADAP HASIL PASSING BOLA FUTSAL PADA EKSTRAKURIKULER. 

1–9. 

Daryadi, I. F., Pendidikan, J. C., Olahraga, K., Bhayangkara, U., & Raya, J. (2023). 

Pengaruh Metode Latihan Bermain Dalam Meningkatkan Teknik Dasar 

Passing Terhadap Atlet usia 10-12 tahun Akademi Always Futsal Kota Bekasi. 

Desember, 7(2), 70–76. https://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/jpsi/index 

Dedi Aryadi, Ayi Rahmat, M. R. (2021). EFEKTIVITAS KEMAMPUAN PASSING 

DEKAT SEPAK BOLA MENGGUNAKAN KAKI BAGIAN DALAM DAN 

KAKI BAGIAN LUAR. 1(1), 42–48. 

Deri1, A. M., Umar2, & Damrah2. (2019). 5,512 > t. 52–63. 

Dikdik Zafar Sidik. (2020). Prinsip latihan Dalam Olahraga. Wordpress. Com. 

Fatoni, F. Z. Al, & Prianto, D. A. (2022). Pengaruh Metode Latihan Small Sided 

Games Terhadap Ketepatan Passing Mendatar Siswa Ekstrakurikuler Futsal. 

Jurnal Prestasi Olahraga, 5(2016), 108–113. 

Fikri, Z., & Fahrizqi, E. B. (2021). Penerapan Model Latihan Variasi Passing Futsal 

Di Ekstrakulikuler Sman 1 Liwa. Journal of Physical Education (JouPE), 2(2), 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



70 
 

 

23–29. 

Firmansyah, M. I. (2018). PERBANDINGAN EFEKTIVITAS PASSING 

MENGGUNAKAN KAKI KETEPATAN PASSING PENDEK PADA 

SISWA EKSTRAKURIKULER FUTSAL DI SMP NEGERI 3 CIBADAK 

KABUPATEN SUKABUMI TAHUN 2018. Seminar Nasional Pendidikan 

Jasmani, 185–189. 

Hartanto, Y., Insanistyo, B., & Arwin, A. (2017). Penerapan Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Teams Games Tournaments Untuk Meningkatkan 

Keterampilan Teknik Passing Kaki Bagian Dalam Permainan Sepak Bola Pada 

Siswa Kelas X Teknik Informatika Smk Negeri 8 Bengkulu Utara. Kinestetik, 

1(2), 68–74. https://doi.org/10.33369/jk.v1i2.3466 

I Gusti Putu Ngurah Adi Santika, S.Pd., M. F. (2019). 

PENGUKURANKOMPONEN BIOMOTORIK MAHASISWA 

PUTRASEMESTER VKELAS A FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA 

DAN KESEHATAN IKIP PGRI BALI. Jurnal Pendidikan Kesehatan 

RekreasiVolume 1 : Hal.85 –92, 549, 40–42. 

Indrawan, M. N., & Primaditya, P. (2021). Desain Sepatu Futsal League Striker 

dengan Fitur 3D Touch Bumper pada Medial Sepatu Guna Meningkatkan 

Kemampuan Kontrol Penerimaan Bola. Jurnal Sains dan Seni ITS, 10(1), 1–

8. https://doi.org/10.12962/j23373520.v10i1.60913 

Irwanto, E. (2020). Pengaruh Metode Resiprokal dan Latihan Drill Terhadap 

Peningkatan Keterampilan Teknik Dasar Bolavoli. Jurnal Pendidikan 

Olahraga, 6(1), 10–20. 

http://www.journal.ikippgriptk.ac.id/index.php/olahraga/article/view/570 

J Lhaksana. (2011). Taktik & Strategi futsal modern. books.google.com, 108. 

Latif, A. F. (2018). PERBANDINGAN AEROBIC CAPACITY PEMAIN FUTSAL 

BERDASARKAN POSISI ( ANCHOR, FLANK DAN PIVOT). 1–23. 

Mahardika, A., & Heynoek, F. P. (2019). Proseding fik-um 2018 implementasi 

olahraga, kesehatan dan pendidikan jasmani terhadap upaya peningkatan 

karakter anak bangsa. ResearchGate, July 2018. 

Mahfud, I., Yuliandra, R., & Gumantan, A. (2020). Model Latihan Dribling 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



71 
 

 

Sepakbola Untuk Pemula Usia Sma. Sport Science and Education Journal, 

1(2), 1–9. https://doi.org/10.33365/ssej.v1i2.823 

Oktaviani, A. A. (2019). Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Futsal di SDIT 

Muhammadiyah Al–Kautsar. 1–23. 

Prabowo, Hanif Doewes, M. (2019). Olahraga futsal sebagai gaya hidup 

masyarakat sragen futsal sports as a lifestyle for sragen people. April. 

Prawira, A. Y. (2021). Pengaruh Metode Latihan Drill Dan Metode Latihan 

Berpasangan Terhadap Kemampuan Pukulan Lob Pada Siswa Ekstrakurikuler 

Bulutangkis Di Sma Gonzaga Jakarta. Jurnal Olahraga Kebugaran dan 

Rehabilitasi (JOKER)aga Kebugaran dan Rehabilitasi (JOKER), 1(2), 149–

157. https://doi.org/10.35706/joker.v1i2.5783 

PUTRA, P. D. (2020). SURVEY MINAT DAN MOTIVASI PEMAIN FUTSAL 

SISWA SMP NEGERI 21 MAKASSAR. 

Rinaldi Aditya Boby Helmi. (2020). OPTIMALISASI HASIL BELAJAR PASSING 

DALAM PERMAINAN SEPAK BOLA DENGAN MENGGUNAKAN 

PUNGGUNG KAKI MELALUI PENDEKATAN VARIASI PEMBELAJARAN. 

August 2018, 659–665. 

Risal, A. W. (2020). Analisis Komponen Biomotor Terhadap Keterampilan Dribble 

Dalam Permainan Bola Basket Pada Atlet Kabupaten Bone. 

Roza, A. Y., Syampurma, H., Atradinal, A., Putra, A. N., & ... (2021). Keterampilan 

teknik dasar pemain futsal putri padang futsal academy (PFA) Angel. Jurnal 

…, 6(1), 67–72. 

Rudy Saputra, M. P. (2019). SOSIALISASI TEKNIK DASAR DALAM PERMAINAN 

FUTSAL. 

Setiawan, W. A., Festiawan, R., Heza, F. N., & Kusuma, I. J. (2021). Peningkatan 

Keterampilan Dasar Futsal Melalui Metode Latihan Passing Aktif dan Pasif. 

7(2), 270–278. 

Shilviana, K., & Hamami, T. (2020). Pengembangan Kegiatan Kokurikuler dan 

Ekstrakurikuler. Palapa, 8(1), 159–177. 

https://doi.org/10.36088/palapa.v8i1.705 

Sintaro, S., Surahman, A., & Khairandi, N. (2020). Aplikasi Pembelajaran Teknik 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



72 
 

 

Dasar Futsal Menggunakan Augmented Reality Berbasis Android. 

TELEFORTECH : Journal of Telematics and Information Technology, 1(1), 

22–31. https://doi.org/10.33365/tft.v1i1.860 

Sugiyono. (2018). Metode penelitian kuantitatif / Prof. Dr. Sugiyono. 

Sularso, P. (2019). Upaya Pelestarian Kearifan Lokal Melalui Ekstrakurikuler 

Karawitan Di Smp Negeri 1 Jiwan Tahun 2016. Citizenship Jurnal Pancasila 

dan Kewarganegaraan, 5(1), 1. 

https://doi.org/10.25273/citizenship.v5i1.1181 

Susila, L. (2021). Pengaruh Metode Latihan High Intensity Interval Training (HIIT) 

dalam Meningkatkan Power Otot Tungkai dan kelincahan pada Permainan 

Bola Voli. Ainara Journal (Jurnal Penelitian dan PKM Bidang Ilmu 

Pendidikan), 2(3), 230–238. https://doi.org/10.54371/ainj.v2i3.86 

Tri Hardi Saputra, Supriatna, S. (2018). Meningkatkan Kemampuan Teknik Dasar 

Shooting Futsal Menggunakan Metode Drill. International Journal of 

Physical Education, Fitness and Sports, 3(3), 11–17. 

https://doi.org/10.26524/1433 

Wahyu Cirana, Arif Rohman Hakim, & Untung Nugroho. (2021). Pengaruh Latihan 

Drill Smash Dan Umpan Smash Terhadap Keterampilan Smash Bola Voli 

Pada Atlet Putra Usia 13-15 Tahun Club Bola Voli Vita Solo Tahun 2020. 

JURNAL ILMIAH PENJAS (Penelitian, Pendidikan dan Pengajaran), 7(1), 1–

11. https://doi.org/10.36728/jip.v7i1.1381 

Waskito, R. G., & Hariyoko. (2019). PENGARUH METODE DRILL DAN 

METODE BERMAIN TERHADAP HASIL BELAJAR PASSING FUTSAL. 

ResearchGate. 

Wulandari, A. P. (2023). Optimalisasi Perencanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Di 

Sekolah Dasar Negeri Dan Swasta. Pendidikan, 2(4), 365–375. 

Yudha Prawira, A., Prabowo, E., & Febrianto, F. (2021). Model Pembelajaran 

Olahraga Renang Anak Usia Dini: Literature Review. Jurnal Educatio FKIP 

UNMA, 7(2), 300–308. https://doi.org/10.31949/educatio.v7i2.995 

Ziaputra, D., Fahmi, D. A., & Zahraini, D. A. (2021). Keefektifan Latihan Passing 

Bervariasi Terhadap Akurasi Passing Pada Akademi Futsal Ad Astra 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024



73 
 

 

Semarang 2021. Semiar Nasional Ke-Indonesiaan VI, November, 516–521. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengaruh Metode.., Muhamad Septia Nurrohman, Fakultas Ilmu Pendidikan, 2024




