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ABSTRAK 

 Arstyanto Danang Yudanto, 201910515164. Pengaruh fanatisme terhadap 

perilaku agresif dengan kontrol diri sebagai variable moderator. 

 Pada penelitian ini membahas mengenai fenomena yang muncul dalam realitas 

sepak bola adalah supporter. Suporter sepak bola telah menjadi bagian yang menyatu 

dalam permainan sepak bola. Namun stigma supporter Indonesia tidak lepas dari 

perilaku agresif. Penelitian ini merupakan sebuah studi untuk mengetahui Pengaruh 

fanatisme terhadap perilaku agresif dengan kontrol diri sebagai variable moderator. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa kuat pengaruh fanatisme terhadap 

perilaku agresif dengan kontrol diri sebagai variable moderator pada suporter 

sepakbola di Bekasi. Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 155 responden, 

dengan karakteristik sampelnya yakni laki-laki dan perempuan, memiliki kartu tanda 

anggota supporter, aktif menonton pertandingan sepakbola, berdomisili di Bekasi. 

Hasil penelitian ini berdasarkan uji analisis regresi linier sederhana dan analisis 

moderated regression analysis (MRA). Diperoleh hasil bahwa fanatisme berpengaruh 

positif signifikan terhadap perilaku agresif pada Suporter Sepakbola di Bekasi Hasil 

pengujian dengan Moderated Regression Analysis (MRA), diperoleh hasil bahwa 

kontrol diri sebagai variabel moderator yang dapat memperlemah pengaruh fanatisme 

terhadap perilaku agresif pada Suporter Sepakbola di Bekasi. 

Kata Kunci : Sepakbola, Suporter, Perilaku Agresif, Fanatisme, Kontrol Diri 
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ABSTRACT 

 Arstyanto Danang Yudanto, 201910515164. The influence of fanaticism on 

aggressive behavior with self-control as a moderator variable. 

 This research discusses a phenomenon that appears in the reality of football, 

namely supporters. Football supporters have become an integral part of the game of 

football. However, the stigma of Indonesian supporters cannot be separated from 

aggressive behavior. This research is a study to determine the effect of fanaticism on 

aggressive behavior with self-control as a moderator variable. This research aims to 

find out how strong the influence of fanaticism is on aggressive behavior with self-

control as a moderator variable in football supporters in Bekasi. The total sample in 

this study was 155 respondents, with sample characteristics namely male and female, 

had a supporter membership card, actively watched football matches, lived in Bekasi. 

The results of this research are based on simple linear regression analysis tests and 

moderated regression analysis (MRA). The results obtained were that fanaticism had 

a significant positive effect on aggressive behavior among Football Supporters in 

Bekasi. The results of testing using Moderated Regression Analysis (MRA), showed 

that self-control was a moderator variable that could weaken the influence of 

fanaticism on aggressive behavior among Football Supporters in Bekasi. 

Keywords: Football, Supporters, Aggressive Behavior, Fanaticism, Self-Control 
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