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ABSTRAK

Aulya Zahra Mawadah 202010515222. Pengaruh keterlibatan ayah terhadap
kematangan emosipada remaja di SMAN X.

Penelitian ini menjelaskan tentang pengaruh Kketerlibatan ayah terhadap
kematangan emosi pada siswa di SMAN X. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
apakah terdapat pengaruh dari keterlibatan ayah terhadap kematangan emosi pada siswa
di SMAN X dengan menggunakan 298 responden. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah uji regresi untuk melihat pengaruh keterlibatan ayah terhadap
kematangan emosi dengan analisis data menggunakan software IBM SPSS 26. Hasil
penelitian ini menunjukkan hasil regresi dengan. nilai signifikansi sebesar 0,00 yang
dimana < 0,05 dapat dikatakan bahwa keterlibatan ayah memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap kematangan emosi pada siswa di SMAN 1 Tambun Utara, Serta
diketahui nilai R adalah positif 0,459 sehingga dapat dinyatakan korelasi antara
keterlibatan ayah dengan kematangan emosi adalah positif, artinya semakin tinggi
keterlibatan ayah, maka semakin tinggi kematangan emosi. Sementara R square 0,210
atau dapat diartikan senilai 21%. Nilai tersebut memberikan penjelasan bahwa
keterlibatan ayah mempengaruhi kematangan emosisebagai variabel terikat sebesar 21%

serta sisanya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain.

Kata Kunci: Kematangan Emosi, Keterlibatan Ayah, Siswa
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ABSTRACT

Aulya Zahra Mawadah 202010515222. The influence of father's involvement on
emotional maturity in adolescents at SMAN X.

This study describes the influence of father involvement on emotional maturity in
students at SMAN X. This study aims to determine whether there is an influence of father
involvement on emotional maturity in students at SMAN X using 298 participants. This
study aims to determine whether there is an influence of father involvement on emotional
maturity in students at SMAN X using 298 respondents. The method used in this study is
a regression test to see the effect of father's involvement on emotional maturity with data
analysis using IBM SPSS 26 software. The results of this study show regression results with
a significance value of 0.00 which is <0.05, it can be said that father's involvement has a
significant influence on emotional maturity in students at SMAN 1 Tambun Utara, as
well as the known value of R is positive 0.459 so that it can be stated that the correlation
between father's involvement and emotional maturity is positive, meaning that the higher
the father's involvement, the higher the emotional maturity. While R square is 0.210 or
can be interpreted as 21%. This value provides an explanation that father's involvement
affects emotional maturity as the dependent variable by 21% and the rest is influenced
by other factors.

Keywords: Emotional Maturity, Father's Involvement, Students
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