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ABSTRAK

Rafi Anwar. 201910215209. Analisis Risiko Keselamatan Kesehatan Kerja Pada
Produksi Karet Dengan Metode Hazard Indentification And Risk Assessment
(Hira). (Studi Kasus: Cv. Estu Mukti).

Permasalahan yang dihadapi oleh CV. Estu Mukti yaitu masih banyak terjadi
kecelakaan kerja dan belum adanya tindakan pengendalian untuk kecelakaan kerja
pada proses produksi karet. Tujuan penelitian ini mengidentifikasi jenis — jenis
potensi bahaya yang akan terjadi pada produksi karet dengan menggunakan metode
HIRA, memberikan usulan dalam pengendalian potensi bahaya untuk menurunkan
risiko bahaya pada produksi karet. Dengan metode yang digunakan dalam
penelitian adalah Hazard identification and Risk assessment, (HIRA). Hasil dari
penelitian yang didapat setelah melakukan penelitian adalah ditemukan 2 potensi
bahaya sedang dan setelah usalan perbaikan mengahasilkan 2 potensi bahaya
rendah. Usulan pengendalian pada setiap masing—masing potensi bahaya
diantaranya pengendalian teknis, pengendalian administratif, pengendalian APD,
pengendalian subtitusi.

Kata kunci : Produksi,Kecelakaan kerja, K3, HIRA.
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ABSTRACT

Rafi Anwar. 201910215209. Analysis Of Occupational Health Safety Risks In
Rubber Production Using The Hazard Identification And Risk Assessment
(Hira)Method (Case Study: Cv. Estu Mukti).

Problems faced by CV. Estu Mukti, namely that there are still many work
accidents and there are no control measures for work accidents in the rubber
production process. The aim of this research is to identify the types of potential
hazards that will occur in rubber production using the HIRA method, to provide
suggestions for controlling potential hazards to reduce the risk of hazards in rubber
production. The method used in the research is Hazard identification and Risk
assessment (HIRA). The results of the research obtained after conducting the
research were that 2 medium potential hazards were found and after the proposed
improvements resulted in 2 low potential hazards. Proposed controls for each
potential hazard include technical controls, administrative controls, PPE controls,
substitute controls.

Keyword : Production, Work Accidents, K3, HIRA.

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagar civitas akademik Universitas Bhayangkara Jakarta Rava, Saya bertanda
tangan di bawah ini:

Nama : Rafi Anwar

Nomor Pokok Mahasiswa : 201910215209

Program Studi . Teknik Industri

Jenis Karya : Skripsi/ Fesis [ keneya-Heinh

Demi pengembangn ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya Hak bebas Non-Ekslusif (Non Exclusive
Royalty-Free Right), atas skripsi yang berjudul:

“ANALISIS RISIKO KESELAMATAN KERJA PADA PRODUKSI
KARET DENGAN METODE HAZARD INDENTIFICATION AND RISK
ASSESSMENT (HIRA). (STUDI KASUS: CV. ESTU MUKTI).
Beserta perangkart vang ada (hila diperlukan) dengan hak yang bebas royalti non-
eksklusif ini. Universitas Bhavangkara Jakarta Raya berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database),
mendistribusikan dan menampilkan publikasinya di internet atau media lain untuk
kepentingan akademis tanpa perlu permintaan izin dari saya sebaga pemilik hak
cipta. Segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran hak cipta dalam

skripsi ini menjadi tanggung jawab saya pribad. ]

Demikian pernyataan ini saya buat dengan scbenarnya.

Dibuat di : Jakarta

Pada ¢ 31 Januari 2024
Tanggal
Yang menyatakan,

-

Rafi Anwar
201910215209

vi

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kchadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah
memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Teknik Industri
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

Skripsi ini berjudul “ANALISIS RISIKO KESELAMATAN KESEHATAN
KERJA PADA PRODUKSI KARET DENGAN METODE HAZARD
INDENTIFICATION AND RISK ASSESSMENT (HIRA)” (STUDI KASUS:
CV. ESTU MUKTI). Skripsi ini merupakan serangkain kegiatan yang harus
dilaksanakan oleh setiap mahasiswa sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan
studi Strata | Teknik Industri, Fakultas Teknik, Universitas Bhavangkara Jakarta
Raya. Dalam penyusunan Skripsi ini tidak terlepas dari bantuan , bimbingan,
dukungan dan saran yang bermanfaat dan berbag pihak yang sudah membantu,
baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu. pada kesempatan ini

penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada;

1. Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan Rahmat dan Nikmatnya
schingga saya dapat menyeselesaikan skripsi ini.

!,*-n.}

Kedua orang tua, adik-kakak. Terima kasih sudah banyak membantu penulis
dan mendoakan, membeni support dan motivasi yang membangkitkan
semangat kepada penulis sampai penyusunan skripsi ini selesai.

3. Bapak Irjen Pol (Purn) Prof. Dr. Drs. Bambang Karsono, S.H., M.M,
Selaku Rektor UUniversitas Bhayangkara Jakarta Raya

4, Tbu Dr. Tulus Sukreni, 8.T., M.T., selaku Dekan Fakultas Teknik
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya.

5. Bapak Ir. Zulkani Sinaga, M.T. selaku Ketua Program Studi Teknik Industri
Universitas Bhayvangkara Jakarta Raya.

6. Bapak Dr. Dede Rukmayadi, ST, M.Si selaku Dosen Pembimbing I yang
dengan teliti dan sabar memberikan nasehat serta bersedia meluangkan
waktu guna membimbing penulis dalam menyelesaikan penyusunan

vil

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



skripsi ini.

7. Bapak Andi Turseno, S.T.. M.T. selaku Dosen Pembimbing Il yang
dengan teliti dan sabar memberikan nasehat serta bersedia meluangkan
waktu guna membimbing penulis dalam menyelesaikan penyusunan
skripsi ini.

8. Bapak Marsono, selaku yang Direktur CV. Estu Mukti yang telah

membantu dan memberi kesempatan untuk bisa melakukan penelitian di
perusahaan ini.

9. Seluruh karyawan di bagian produksi Cv. Estu Mukti yang telah memberikan
izin kepada penulis untuk melakukan penelitian dan selalu bersedia untuk
dilakukan wawancara.

10. Kepada teman-teman sa:-_,f:;i khususnya Rachmat, Renaldi, Ndharu, Andi,
Akbar, Bhalkti dan Lutfi memberikan motivasi dalam penulizan skripsi ini.

11. Semua pihak yang terlibat dan tidak dapat penulis sebutkan satu per satu,
vang selalu memberikan dukungan, bantuan dan saran untuk menyelesaikan

penulisan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini mungkin masih terdapat
kekurangan haik penulisan maupun isi karena keterbatasan. Oleh karena itu penulis
mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari semua pihak

terutama pembaca untuk penyempurnaan skripsi ini.

Akhir kata penulis mengucapkan banyak terima kasih, semoga skripsi ini
dapat berguna dan semoga dapat bermanfaat bagi pembaca serta dapal menambah

ilmu pengetahuan,

Jakarta, 31 Januari 2024

viii

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



DAFTAR ISl

Halaman

LEMBAR PERSETUJUAN ...t i
LEMBAR PENGESAHAN ..o ii
LEMBAR PERNYATAAN ..ot iii
ABSTRAK .ttt b et ae e 0\
ABSTRACT ettt ettt b et s rb e b e eaee e Y
KATA PENGANTAR ..ot vii
DAFTAR IS e IX
DAFTAR TABEL. ...t e Xii
DAFTAR GAMBAR ... .ot Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...t XV
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
1.1 Latar Belakang ......cccooviiiieeiiieisinie s 1
1.2 Identifikasi Masalah ...........ccoooiiiiiiiii s 4
1.3 RUmMuUSan Masalah ........ccccoooiiiiiiiiii 4
1.4 Batasan Masalah............cccoooiiiiiiiiiii 4
1.5 TUjuan PeNEIITIAN ..cc..evee et 5
1.6 Manfaat PENEIITIAN .......ccvoviiiiii s 5
1.7 Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccooereiiiiieiiie e 6
1.8 Metode PENEITIAN........c.coviiiiii s 7
1.8.1 Metode Pengumpulan Data Primer..........ccccveveieeneiiiesieeseseseennenn 7

1.8.2 Metode Pengumpulan Data SEKUNGET...........ccccvevverveierieneeie s 7

1.9  Sistematika PENUIISAN.........ccoiiiiiiiiiiice s 8
BAB Il LANDASAN TEORI ..ottt 9
iX

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15

2.16

2.17

2.18

2.19

2.20

2.21

2.2

Pengertian Keselamatan Kesehatan Kerja (K3)........cccoovvevieiiiieiinciic e 9

Definisi Keselamatan Kerja ..........cccvevviieiiiie i 9
Definisi Kesehatan Kerja ........ccccovoveiieiiiii e 10
Budaya Keselamatan Kesehatan Kerja .........c.ccoovvviiinieienencnencsesee 10
Bahaya Kecelakaan Kerja ..........cccooeiieiiiiiieneee s 11
Faktor — faktor Terjadinya Kecelakaan.............ccccccoovevviviiicie s 11
Metode Identifikasi dan Penilaian RiSIKO ...........ccccooviiiciiinciiicce 12
2.7. 1 TekNiK PaSIT .....c..oiiiiiiiiiin i 13
2.7.2 Teknik Semi Proaktif ..........cccooiiiiiiiiniiiceeeec e 13
2.7.3  Teknik Proaktif..........ccoooiiiiiiiiieicies e 13
Definisi Potensi Bahaya ..........c.cccooveiieieiic i 14
HIRA (Hazzard Identification and Risk ASSESMENL) .......ccceverererirerinnnnn. 14
Pengertian Hazard (Bahaya) ..........ccccoeveiiiiiininieeceese e 16
JENIS HANUZ......oiiiee s 17
Pengertian RiSK (RISIKO) ........covoiiiiieiieie e 18
RISK ASSESSIMENT. .....cvieiiite sttt ettt 18
Jenis RISk e ANV SO IS ENLEN Ll e 19
Penilaian RISIKO .......oviiiiiiiiiiiiiieee it 19
Hirarki Pengendalian Bahaya...........cccccovviiiiiiii i 21
Pengendalian RiSK..........cccvoieiiiiieie e 22
Risk Matrix (Matriks RiSIKO) .........ccocvieiieiiiiiere e 22
Definisi FIShDONE DIagram .........cccooveieieieieiesiseeeeeee e 23
Metode SW 4 LTH ..o 24
Metode BraiNStorMiNg ........ccceeveieeieiie e 24
Penelitian Terdahulu ... 25

X

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ..o 28

3.1 JeniS PENEIITIAN.....c.ooiiiiiciiie e 28
3.2 Teknik Pengumpulan dan Pengolahan Data .............ccccceeveieeieiicsieseenn, 28
3.1.1 Teknik Pengumpulan Data..........cccccoeririniiieieienenc e 28
3.2.1  Pengolanan Data.........cccccereeieiieniiiienie e e 29
3.3 Flowchart PENElitian ........cccooiiieiiiieieeieesee e 30
BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN........ccooiieeeeeeeee 32
4.1 Gambaran Perusanaan............ccivmiiinieiiiese s 32
4.2 Analisis DeSKripsi PEKEJAAN. ........ccuiuiieiieieiiie it 32
4.3 1dentifikasi Bahaya.............ccoueiiiiiiiiiii it 34
4.3.1 Penilaian Resiko Bahaya............ccccccvviiiiiiiiiie e 35
4.4 BraiNStOMMING......eoeeieteitetesteste it sieeeesense et sttt sse st s e e et e seesseabesbesbesbeeseenes 35
4.5 Nilal RESIKO BANAYA.........ccviiiiiiriiiiiiieieie et 41
4.6 Analisa Penyebab Bahaya............cccoviiieiiiiiiieciie e 43
4.7 FiShDONE DIAQram ......ccccoiiiiiiiiiiece ettt 43
4.8 ANAlISAEW + LH ...t s 46
4.9 Pengendalian ResiKo K3 ... 47
4.10 Brainstorming Setelah Pengendalian ReSIKO ...........cccoovriiiieiiiiiiiniieee 49
4.11 Analisa HIRA sebelum dan sesudah Pengendalian Resiko .............cccceuvee. 51
4.12 Hasil Penilaian Resiko Setelah Pengendalian Resiko K3..............ccccoveniee. 55
BAB V PENUTUP ... .o s 58
5.1 KESIMPUIAN ..o 58
5.2 SAIAN....cotiiiiie et s 58
DAFTAR PUSTAKA . 59
LAMPIRAN
Xi

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1.1 Jenis Kecelakaan Kerja Pada Proses Molding...........ccccocveinnciennciennnnns 2
Tabel 2.1 Tingkat Keparahan ..o, 15
Tabel 2.2 Kemungkinan atau Peluang ... 15
Tabel 2.3 Matriks Penilaian RESIKO ..........ccoviiieiiiiiiieee s 16
Tabel 2.4 Keterangan Matriks RiSIKO ......cccccccoeiiiiiiiiiii e 16
Tabel 2.5 Tabel RISK SCOME ......oooiiieiie et 20
Tabel 2.6 Penilaian RISIKO ........ccoiviiiiriiieieiinierise st 20
Tabel 2.7 Pelaksanaan Hierarki Pengendalian ResiKO.........cccccoovvviriiiininnnnnne, 22
TaDEl 2.8 RISK IMALIIX 1..vcvvviiieiiieieiesieese et seene e 23
Tabel 2.9 Penelitian Terdahulu............ccooooeiiiiiiini e 26
Tabel 4.1 Identifikasi Bahaya Produksi Karet...........ccccoceveveveneneie e 35
Tabel 4.2 Team Brainstorming Proses Produksi Karet...........ccccooeviviiieiiienennnnn, 36
Tabel 4. 3 Team Brainstorming Proses Produksi Karet...........cccoovvviiieiieienennnn, 37
Tabel 4. 4 Likelihood Proses Produksi ..........ccccevierreneninensieneeseneseseeesie s 38
Tabel 4. 5 Brainstorming severety Proses Produksi Karet ...........c.ccccovvrerenennnne. 39
Tabel 4. 6 Severity Proses Produksi Karet .............ccccoeveveieieiesescsese e 40
Tabel 4. 7 Matriks RESIKO ........coeiiiiieiseieie s 41
Tabel 4. 8 Risk Score dan Risk LeVel ... 42
Tabel 4. 9 Risk Score dan Risk LeVel ... 43
Tabel 4. 10 Analisa SW+1H ManUSIA........cccooereiiiiniinieineneese s 46
Tabel 4. 11 Analisa SW+1H MESIN.....c.cciiiiiiiiiinese s 46
Tabel 4. 12 Analisa SW+1H MEtOUE ........covveiviiiiiineeeeeee s 47
Xiii

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



Tabel 4. 13 Pengendalian Resiko Faktor Manusia ..........ccccoeereieneninnneneeiesinennes 47

Tabel 4. 14 Pengendalian Resiko Faktor MeSin.........c.cccoveennienneenneenseien, 48
Tabel 4. 15 Pengendalian Resiko Faktor Metode...........ccocovevevevevesesesesesecnns 48
Tabel 4.16 Brainstorming Setelah Pengendalian RisiKO..........c.ccocvcviiiniiiiennnn, 49
Tabel 4. 17 Analisa HIRA sebelum dan sesudah Pengendalian Risiko................. 51
Tabel 4.18 Hasil Penilaian Risiko Setelah Pengendalian Resiko K3.................... 55
Tabel 4.19 Kecelakaan Kerja........c.coeiienineereseseese e 57

Xiv

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024



DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 1.1 Grafik Kecelakaan Kerja ..........ccooeirieiinieiinenseseeessee e 3
Gambar 1.2 Lokasi Penelitian ..o 6
Gambar 2.1 Hirarki Pengendalian Bahaya ............cccooieiiiniiinnicccce, 21
Gambar 2.2 FishDONe DIagrami.......ccccciiiriinieiseisee e 24
Gambar 3.1 flowchart Penelitian............ccooeoiiiinii e 31
Gambar 4. 1 Tahap PrOSES ......cuciieiiiiiiineciisies et 33
Gambar 4.2 Fishbone Diagram Tangan Kejepit........cccouivrerrennieninninienieesenennen, 44
Gambar 4.3 Fishbone Diagram Tangan Melepuh ..........cccccoevvinnieininiencicnenne, 44
Gambar 4.4 Grafik Perbandingkan RiSIKO............ccocoiiviririiniiineinnese e, 56
Gambar 4.5 Grafik Kecelakaan Kerja..........ccooieiirieiiiiiiiseiinseseseesee s 57
Xii

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024


file:///E:/skripsi/bismillah%20untuk%20sidang%20skripsi/Revisi%20Skripsi%20Rafii%20(fixxx).docx%23_Toc157633294

Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.

Lampiran 7.

DAFTAR LAMPIRAN

Proses Produksi

Plagiarisme

Surat Keterangan Riset Skripsi

Dokumentasi dengan pembimbing lapangan atau PIC
Biodata Mahasiswa

Kartu Bimbingan |

Kartu Bimbingan 11

Analisis Risiko.., Rafi Anwar, Fakultas Teknik, 2024

XV



	01-201910215209-cover.pdf (p.1-2)
	02-201910215209-persetujuan.pdf (p.3)
	03-201910215209-pengesahan.pdf (p.4)
	04-201910215209-pernyataan-plagiasi.pdf (p.5)
	05-201910215209-abstrak.pdf (p.6-7)
	ABSTRAK
	ABSTRACT

	06-201910215209-pernyataan-publikasi.pdf (p.8)
	07-201910215209-pengantar.pdf (p.9-10)
	kata(1).pdf (p.1)
	pengantar.pdf (p.2)

	08-201910215209-daftar-isi.pdf (p.11-13)
	09-201910215209-daftar-tabel.pdf (p.14-15)
	DAFTAR TABEL

	10-201910215209-daftar-gambar.pdf (p.16)
	DAFTAR GAMBAR

	11-201910215209-daftar-lampiran.pdf (p.17)
	DAFTAR LAMPIRAN




