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RINGKASAN

Raymond Gultom. 201710215246.Perancangan Alat Bantu Kerja Pada
Proses Pemindahan Raw Material Menggunakan Metode REBA (Studi Kasus PT.
MWT)

PT MWT adalah perusahaan manufaktur yang bergerak di industri
pencetakan komponen plastik dan metal otomotif terkemuka dan berkualitas di
Indonesia yang telah menerima beberapa sertifikasi diantaranya 1SO 9001:2008 dan
ISO 9001:2015 serta penghargaan UKM Lifetime Achievement of YDBA Award
2013. Terdapat identifikasi masalah adanya keluhan rasa sakit pada operator saat
melakukan aktivitas pengangkatan material, Mengetahui keluhan fisik operator
yang terjadi pada proses pengangkatan material menggunakan metode REBA,
merancang dan menghasilkan alat bantu kerja yang ergonomis untuk proses
pengangkatan, mengetahui perkiraan biaya untuk usulan alat bantu. Dari hasil
penelitian didapatkan dengan menggunakan metode REBA, sebelum adanya alat
bantu didapatkan skor gabungan sebesar 7 dengan tingkat risiko 8. Untuk
mengurangi keluhan yang dirasakan saat prosespengangkatan material, diusulkan
pembuatan panjang trolly 72,41 cm, lebar 165,2 cm, tinggi 106,2 cm, jumlah biaya
yang dibutuhkan untuk perancangan alat bantu Rp. 345.000.

Kata Kunci:Sikap Kerja, NBM, REBA, Antropometri dan Gambar Autocad 3D
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SUMMARY

Raymond Gultom. 201710215246. Design of Work Assistance Tools for
Raw Material Handling Using the REBA Method (Case Study at PT. MWT).

PT MWT is a leading manufacturing company in Indonesia specializing
in the production of high-quality plastic and metal automotive components. The
company has received several certifications, including 1SO 9001:2008 and 1SO
9001:2015, and the UKM Lifetime Achievement of YDBA Award 2013. The study
identifies an issue with operators experiencing pain during material handling
activities. The objectives of this study are to: (1) identify physical complaints
experienced by operators during the material handling process using the REBA
method, (2) design and develop an ergonomic work assistance tool for material
handling, and (3) estimate the cost of the proposed tool.The research results, using
the REBA method, revealed a combined score of 7 with a risk level of 8 before the
implementation of the assistance tool. To reduce the complaints experienced during
material handling, it is proposed to design a trolley with the following dimensions:
length 72.41 cm, width 165.2 cm, and height 106.2 cm. The estimated cost for
designing the assistance tool is Rp. 345,000.

Keywords: Work Posture, Nordic Body Map (NBM), REBA, Anthropometry, and
3D AutoCAD Drawings
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