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BAB V 

SIMPULAN, KETERBATASAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitialn ini bertujualn untuk mengetalhui pengalruh valria lbel independen 

profitalbilitals, struktur modall daln salles growth terhaldalp return salhalm dengaln 

moderalsi kepemilikaln malnaljeriall paldal perusalhalaln perusalhalaln pertalmbalnga ln sub 

sektor energy ya lng tercaltalt di Bursal Efek Indonesial (BEI) sela lmal periode talhun 

2019-2023. Jumlalh salmpel ya lng digunalkaln sebalnya lk 17 perusalhalaln di perusalhalaln 

sektor pertalmbalnga ln sub sektor energy dengaln totall 85 salmpel daltal, sehinggal 

diperoleh simpulaln sebalgali berikut: 

1. Profitalbilitals yalng diukur dengaln return on alsset berpengalruh positif daln 

signifikaln terhaldalp return salhalm. 

2. Struktur modall yalng diukur denga ln debt to equity raltio berpengalruh positif daln 

signifikaln terhaldalp return salhalm. 

3. Salles growth berpengalruh positif daln signifikaln terhaldalp return salhalm. 

4. Kepemilikaln malnaljeria ll tidalk memperlema lh penga lruh profitalbilitals terhaldalp 

return salhalm. 

5. Kepemilikaln malna ljeriall tidalk memperlemalh pengalruh struktur modall terhaldalp 

return salhalm. 

6. Kepemilikaln malnaljeriall tidalk memperlemalh penga lruh salles growth terhaldalp 

return salhalm. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian  

Berdalsalrkaln pa ldal pengallalmaln lalngsung peneliti dallalm proses penelitialn 

ini, aldal beberalpal keterbaltalsaln ya lng diallalmi daln dalpalt menjaldi beberalpal fa lctor ya lng 

algalr dalpalt untuk lebih diperhaltikaln balgi peneliti-peneliti yalng alkaln daltalng da llalm 

lebih menyempurnalkaln penelitialnnya l ka lrnal penelitialn ini sendiri tentu memiliki 

kekuralngaln yalng perlu terus diperbaliki dallalm penelitialn-penelitialn kedepalnnya l.  

Penelitialn ini memiliki keterbaltalsaln utalmal dallalm alkses daltal keualngaln 

terbalru dalri perusalhalaln yalng terda lftalr di Bursal Efek Indonesial (IDX), di malnal dalta l 

ya lng tersedial halnya l hingga l talhun 2020. Hall ini mengalkiba ltkaln kesulitaln dallalm 

memperoleh informa lsi terkini yalng esensiall untuk alnallisis ya lng alkuralt daln relevaln 

dengaln kondisi salalt ini. Keterba ltalsaln ini mempenga lruhi valliditals daltal, kalrenal tidalk 

mencerminkaln perubalhaln kondisi keualnga ln, straltegi perusalhalaln, daln dinalmika l 

palsalr sebelum talhun 2020. Sebalgali alkibaltnya l, relevalnsi halsil penelitialn terhaldalp 

situalsi terkini menjaldi terbaltals, daln kelengkalpaln daltal untuk alnallisis komprehensif 

kuralng tercalpali. Meskipun peneliti menggunalkaln sumber daltal talmbalhaln dalri 

lalporaln talhunaln perusalhaln yalng disedialkaln oleh perusalhalaln nalmun keterbaltalsaln 

ini tetalp halrus diperhaltikaln dallalm interpretalsi daln penera lpaln halsil penelitialn. 

5.3 Implikasi  

5.3.1 Implikasi Teoritis  

Halsil penelitialn ini memperkalya l literaltur tentalng pengalruh valrialbel 

keualngaln terhaldalp return salhalm denga ln menunjukkaln balhwal kepemilikaln 

malnaljeria ll tidalk sela llu memperkualt hubungaln alntalral valrialbel keualngaln utalmal 

(profitalbilitals, struktur modall, daln salles growth) dengaln return salhalm. Temualn ini 
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mendukung palnda lngaln balhwal kepemilikaln malnaljeriall memiliki baltalsaln dallalm 

peralnnya l sebalgali mekalnisme pengendallialn internall daln balhwal efektivitalsnyal dalpalt 

dipengalruhi oleh konteks spesifik perusalhalaln daln industri. Penelitialn ini juga l 

menegalska ln pentingnya l mempertimbalngka ln falktor kontekstuall dallalm studi 

keualngaln, seperti jenis industri daln kondisi palsalr yalng spesifik, dallalm mengalnallisis 

hubunga ln alntalral valrialbel keualngaln daln kinerjal palsalr. 

5.3.2 Implikasi Manajerial  

Temualn penelitialn ini memberikaln beberalpal implikalsi penting balgi 

perusalhalaln di sektor pertalmbalngaln sub sektor energi. Malnaljer perusalhalaln perlu 

fokus paldal peningkaltaln profitalbilitals daln malnaljemen struktur modall ya lng efektif 

untuk meningkaltkaln return salhalm. Halsil yalng menunjukkaln balhwal profitalbilitals 

daln struktur modall memiliki pengalruh positif daln signifikaln terhalda lp return salhalm 

menunjukkaln balhwa l straltegi yalng berfokus paldal efisiensi operalsionall daln 

penggunalaln modall ya lng optimall dalpalt meningkaltkaln nilali perusalhalaln di maltal 

investor. Selalin itu, perusalhalaln jugal halrus mempertimbalngkaln balhwal meskipun 

salles growth penting, kepemilikaln malnaljeriall mungkin tidalk selallu memberikaln 

efek pengualtaln ya lng dihalralpkaln paldal hubunga ln ini, sehingga l pendekaltaln 

malnaljemen ya lng lebih holistik diperlukaln. 

5.4 Saran 

Berdalsalrkaln halsil alna llisis pembalhalsa ln serta l beberalpal kesimpulaln paldal 

penelitialn ini, aldalpun salraln-salraln ya lng dalpa lt diberikaln melallui halsil penelitialn ini 

algalr mendalpa ltkaln halsil yalng lebih balik, yalitu: 
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1. Untuk memperluals salmpel denga ln mema lsukkaln lebih balnya lk perusalhalaln dalri 

berbalgali sektor industri untuk meningkaltka ln generallisalsi halsil. Penelitialn ya lng 

mencalkup periode wa lktu ya lng lebih palnja lng jugal alkaln membalntu mengaltalsi 

pengalruh fluktualsi palsa lr sementalral daln memberikaln galmbalra ln ya lng lebih 

komprehensif tentalng hubunga ln alntalral valrialbel yalng diteliti. Selalin itu, 

memperluals valrialbel penelitialn denga ln memalsukkaln falktor-falktor lalin seperti 

risiko palsalr, likuiditals, daln kondisi ma lkroekonomi dalpalt memberikaln 

walwalsaln yalng lebih mendallalm tentalng determinaln return salhalm. 

2. Penelitialn selalnjutnyal juga l bisal mempertimbalngka ln menggunalkaln metode 

alnallisis ya lng lebih calnggih seperti model regresi dengaln pa lnel daltal altalu 

metode structura ll equaltion modeling (SEM) untuk menalngkalp hubungaln ya lng 

lebih kompleks alntalral valrialbel. Penelitialn ini jugal bisal memperdallalm alnallisis 

mengenali peraln moderalsi kepemilikaln malnaljeria ll dengaln mempertimbalngkaln 

tingkaltaln altalu proporsi kepemilikaln ya lng berbedal, sertal mengeksploralsi efek 

interalksi alntalral berbalga li valrialbel keualngaln untuk memberikaln pemalhalmaln 

ya lng lebih holistik tentalng dinalmikal ya lng mempenga lruhi return salhalm. 
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