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BAB V 

5.1 Kesimpulan 

1. PT Sepatu Bata Tbk menunjukkan tren penurunan kesehatan keuangan yang 

signifikan berdasarkan analisis Altman Z-Score periode 2019–2023, dari 

zona aman (Z-Score 3,48) ke zona distress (Z-Score 0,49). Hal ini 

mengindikasikan bahwa perusahaan berada dalam kondisi risiko 

kebangkrutan yang tinggi, terutama akibat penurunan profitabilitas, krisis 

likuiditas, dan dominasi struktur pendanaan oleh liabilitas. 

2. Faktor-faktor internal utama penyebab potensi kebangkrutan adalah 

buruknya manajemen modal kerja (X1), kerugian operasional berkelanjutan 

(X3), serta ketidakseimbangan struktur modal (X4). Penurunan laba ditahan 

(X2) dan efisiensi aset (X5) juga turut memperburuk kondisi, menunjukkan 

bahwa masalah berasal dari dalam operasional dan kebijakan finansial 

perusahaan, bukan semata-mata dari tekanan eksternal. 

3. Potensi kebangkrutan memberikan dampak sistemik terhadap seluruh 

pemangku kepentingan, termasuk karyawan (PHK dan penurunan 

kesejahteraan), pemasok (risiko gagal bayar), konsumen (penurunan 

kualitas dan layanan), investor dan kreditur (hilangnya kepercayaan dan 

kerugian finansial), serta manajemen dan pemilik (ancaman kehilangan 

kendali dan reputasi bisnis). Oleh karena itu, diperlukan tindakan 

restrukturisasi yang strategis dan cepat untuk menyelamatkan keberlanjutan 

perusahaan. 
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5.2 Saran  

Dengan dilaksanakannya penelitian ini, penulis menyadari bahwa 

penelitian ini masih jauh dari  kata  sempurna  dan  masih  terdapat  

kekurangan,  untuk  itu  penulis  memiliki  beberapa  saran untuk peneliti 

selanjutnya, yaitu: 

1. Untuk penelitian selanjutnya, dapat menggunakan sampel lebih banyak 

dan dapat menambahkan penggunaan metode analisis faktor 

kebangkrutan lainnya sehingga hasilnya dapat di perbandingkan dan 

lebih baik 

2. Pada penelitian selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan 

factor-faktor lain seperti sector ekonomi sehingga hasil penelitiannya 

lebih akurat. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar cakupan studi diperluas 

dengan melibatkan lebih banyak perusahaan serta menggabungkan 

model indikator kebangkrutan lainnya sebagai bahan perbandingan.  
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