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ABSTRAK 

 

Aryadhika Jatmiko, 202110415021, Ilmu Komunikasi, Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya, Aprehensi Komunikasi Orang Tua Pada Anak 

Berkebutuhan Khusus (Autisme). 

 

Penelitian ini berfokus pada aprehensi komunikasi yang dialami orang tua 

dalam berkomunikasi dengan anak yang memiliki autisme di SLB DINAMIKA. 

Metode ini menggunakan kualitatif deskriptif, penelitian ini bertujuan untuk Untuk 

mengeksplorasi aprehensi komunikasi yang dialami oleh orang tua pada saat 

berkomunikasi dengan anak autis dalam kehidupan sehari-hari. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat 4 bentuk aprehensi komunikasi yang dialami oleh 

orang tua dalam berkomunikasi dengan anak autisme,  yang diantaranya : Trait 

Anxiety, Contextual Anxiety, Audience Anxiety, Situational Axniety. Kesimpulan 

dalam penelitian ini adalah bahwa kecemasan komunikasi (aprehensi komunikasi) 

yang dialami orang tua meningkat karena adanya faktor – faktor tertentu, khususnya 

dalam berkomunikasi dengan anak yang memiliki autisme. 

 

Kata Kunci : Aprehensi Komunikasi, Trait Anxiety, Contextual Anxiety, Audience 

Anxiety, Situational Anxiety, Orang tua, Anak Autisme 
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ABSTRACT 

 

Aryadhika Jatmiko. 202110415021. Communication Studies, Bhayangkara 

Jakarta Raya Uinversity, Communication Apprehension Parents On Children with 

Special Needs (Autism). 

This study focuses on the communication apprehension experienced by 

parents in communicating with children with autism at SLB DINAMIKA. Using a 

descriptive qualitative method, the study aims to explore the communication 

apprehension experienced by parents when communicating with their autistic 

children in daily life. The results show that there are four forms of communication 

apprehension experienced by parents in communicating with children with autism: 

Trait Anxiety, Contextual Anxiety, Audience Anxiety, and Situational Anxiety. The 

conclusion of this study is that communication apprehension experienced by 

parents increases due to certain factors, particularly in communication with 

children with autism. 

 

Keyword : Communication Apprehension, Trait Anxiety, Contextual Anxiety, 

Audience Anxiety, Situational Anxiety, Parents, Children With Autism 
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