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ABSTRAK 

 

Nadiy Al Kaffi. 202110415116. Komunikasi Interpersonal Pelatih dengan 

Siswa Sekolah Balap 43 Racing School untuk giat berlatih. 

Penelitian ini berfokus pada komunikasi interpersonal antara pelatih dan 

siswa di 43 Racing School untuk giat berlatih. Menggunakan pendekatan kualitatif 

deskriptif, penelitian ini mengeksplorasi penerapan lima aspek utama dalam 

komunikasi interpersonal menurut Joseph A. Devito: keterbukaan, empati, sikap 

mendukung, sikap positif, dan kesetaraan. Data dikumpulkan melalui wawancara 

mendalam, observasi non-partisipatif, dan dokumentasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pelatih memanfaatkan teknik komunikasi yang beragam untuk 

menciptakan lingkungan pelatihan yang kondusif. Komunikasi positif dan 

dukungan moral memberikan kontribusi signifikan terhadap peningkatan motivasi 

siswa. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi pelatih olahraga 

lainnya dalam mengembangkan komunikasi interpersonal yang efektif. 

Kata Kunci: Komunikasi interpersonal, Motivasi, Pelatih, Siswa, 43 Racing School. 
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ABSTRACT 

 

Nadiy Al Kaffi. 202110415116. Interpersonal Communication of Coaches 

with 43 Racing School Students to practice hard. 

This study focuses on interpersonal communication between coaches and 

students at 43 Racing School to practice hard. Using a descriptive qualitative 

approach, this study explores the application of five main aspects in interpersonal 

communication according to Joseph A. Devito: openness, empathy, supportive 

attitude, positive attitude, and equality. Data were collected through in-depth 

interviews, non-participatory observation, and documentation. The results showed 

that the trainers utilized diverse communication techniques to create a conducive 

training environment. Positive communication and moral support contributed 

significantly to increasing student motivation. This research is expected to be a 

reference for other sports coaches in developing effective interpersonal 

communication. 

Keywords: Interpersonal Communication, Motivation, Coach, Students, 43 Racing 

School. 
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