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ABSTRAK

Ridha Putri Ariyanti, 202110415009, Illmu Komunikasi, Universitas
Bhayangkara Jakarta Raya. Analisis Resepsi Toxic relationship pada Remaja
Perempuan melalui Konten TikTok.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana remaja perempuan
menerima, menafsirkan, dan merespons pesan tentang toxic relationship dalam
konten TikTok dengan menggunakan teori resepsi Stuart Hall. Pendekatan penelitian
ini adalah kualitatif deskriptif dengan metode wawancara kepada lima informan
perempuan berusia 20-22 tahun yang berdomisili di Kabupaten Bekasi dan memiliki
pengalaman dalam hubungan toxic. Hasil penelitian menunjukkan bahwa remaja
perempuan memiliki variasi dalam memahami dan merespons konten tersebut.
Sebagian besar informan berada dalam posisi negotiated position, di mana mereka
setuju dengan pesan yang disampaikan tetapi tetap menyesuaikan dengan pengalaman
pribadi mereka. Beberapa informan berada dalam dominant-hegemonic position,
menerima sepenuhnya pesan yang disampaikan dalam konten, sedangkan lainnya
berada dalam oppositional position, menolak atau mengkritisi narasi yang ada. Selain
itu, penelitian ini juga menemukan bahwa media sosial, terutama TikTok, bukan
hanya sekadar sarana hiburan, tetapi juga menjadi media edukasi yang dapat
meningkatkan kesadaran remaja terhadap hubungan yang sehat dan tidak sehat.
Penelitian ini memberikan wawasan bagi remaja agar lebih kritis dalam menerima
informasi dari media sosial. Selain itu, temuan ini juga menjadi dasar bagi orang tua,
pendidik, dan pembuat konten dalam mengembangkan strategi edukatif yang lebih
efektif mengenai hubungan interpersonal di era digital.

Kata kunci: resepsi, toxic relationship, remaja perempuan, TikTok, media sosial.
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ABSTRACT

Ridha Putri Ariyanti, 202110415009, Communication Science, Universitas
Bhayangkara Jakarta Raya. Reception Analysis of Toxic relationships Among Female
Adolescents Through TikTok Content.

This study aims to analyze how adolescent girls receive, interpret, and
respond to messages about toxic relationships in TikTok content using Stuart Hall's
reception theory. This research employs a qualitative descriptive approach through
interviews with five female informants aged 20-22 years, residing in Bekasi Regency,
who have experienced toxic relationships. The results show that adolescent girls have
varied ways of understanding and responding to such content. Most informants fall
into the negotiated position, where they agree with the conveyed messages but adapt
them to their personal experiences. Some informants are in the dominant-hegemonic
position, fully accepting the messages presented in the content, while others take the
oppositional position, rejecting or criticizing the narratives. Furthermore, this study
finds that social media, especially TikTok, is not merely an entertainment platform
but also serves as an educational medium that raises awareness about healthy and
unhealthy relationships. This research provides insights for adolescents to be more
critical when consuming information from social media. Additionally, the findings
serve as a foundation for parents, educators, and content creators in developing more
effective educational strategies regarding interpersonal relationships in the digital
era.

Keywords: reception, toxic relationship, adolescent girls, TikTok, social media.
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