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ABSTRAK

SULISTIAWATI. 202010415092. Norma Kecantikan Digital: Konstruksi Sosial
melalui Rekomendasi TikTok pada Review Produk Skincare Wajah di Kalangan
Remaja dan Dewasa Muda.

Penelitian ini berusaha menganalisis norma kecantikan digital yang ditetapkan
oleh rekomendasi konten TikTok, dengan penekanan pada materi “Review Produk
Kecantikan”, serta dampak algoritma terhadap pandangan daya tarik pengguna.
Dengan menggunakan metode kualitatif dan teknik pengumpulan data; wawancara
mendalam, observasi non-partisipatif, dan dokumentasi, penelitian ini menemukan
bahwa konten kecantikan di TikTok memiliki dampak yang cukup besar terhadap
bagaimana pengguna memandang standar kecantikan yang ideal. Penelitian
mengungkapkan bahwa konsumen terpapar dengan berbagai macam informasi
kecantikan, yang menciptakan perdebatan dan sering kali membentuk ekspektasi yang
tidak sesuai dengan kenyataan. Studi ini meneliti bagaimana interaksi dengan orang
lain di TikTok mengembangkan norma-norma kecantikan digital, yang mungkin
berdampak pada kesehatan mental dan kesejahteraan masyarakat. Hasilnya, TikTok
tidak hanya merefleksikan tapi juga secara aktif mengembangkan konvensi kecantikan
modern, memperkuat ekspektasi yang mungkin berdampak pada harga diri dan
kesehatan mental pengguna.

Kata Kunci : Norma Kecantikan Digital, TikTok, Review Produk Kecantikan.
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ABSTRACT

SULISTIAWATI. 202010415092. Digital Beauty Norms: Social Construction
through TikTok Recommendations on Facial Skincare Product Reviews among Teens

and Young Adults.

This research seeks to analyze the digital beauty norms established by TikTok
content recommendations, with an emphasis on the material “Beauty Product
Review”, as well as the impact of algorithms on users' views of attractiveness. Using
qualitative methods and data collection techniques; in-depth interviews, non-
participatory observation, and documentation, this study found that beauty content on
TikTok has a considerable impact on how users perceive ideal beauty standards. The
research revealed that consumers are exposed to a wide variety of beauty information,
which creates debate and often shapes expectations that do not match reality. This
study examined how interactions with others on TikTok develop digital beauty norms,
which may have an impact on people's mental health and well-being. As a result,
TikTok not only reflects but also actively develops modern beauty conventions,
reinforcing expectations that may impact users' self-esteem and mental health.

Keywords: Digital Beauty Norms, TikTok, Beauty Product Reviews.
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