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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan komunikasi interpersonal 

antara pelatih dan siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler seni budaya tari di SMK 

Karya Guna 2 Bekasi. Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan bahwa komunikasi 

interpersonal yang terjalin antara pelatih dan siswa memiliki peran penting dalam 

kelancaran kegiatan ekstrakurikuler seni tari. Interaksi yang terjadi antara pelatih 

dan siswa tidak hanya sebatas instruksi teknis mengenai gerakan tari, tetapi juga 

mencakup aspek emosional yang membangun hubungan yang lebih dekat. Pelatih 

tidak hanya berfungsi sebagai pengajar, tetapi juga sebagai motivator yang 

memberikan semangat kepada siswa dalam mengembangkan keterampilan tari 

mereka. Hambatan komunikasi yang muncul, seperti kurangnya kepercayaan diri 

siswa dalam bertanya atau menyampaikan pendapat, dapat diminimalkan dengan 

pendekatan yang lebih terbuka dan suportif dari pelatih. Dengan komunikasi yang 

baik, siswa menjadi lebih termotivasi, memahami gerakan tari dengan lebih baik, 

serta menunjukkan peningkatan dalam kualitas penampilan mereka. 

Dengan demikian, penelitian ini menegaskan bahwa komunikasi interpersonal 

yang baik antara pelatih dan siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler seni budaya tari 

sangat penting dalam menciptakan suasana latihan yang produktif, membangun 

motivasi siswa, serta mendukung pencapaian tujuan pendidikan dalam bidang seni 

budaya. 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan penelitian ini terdapat beberapa saran yaitu, pelatih menjadi salah 

satu faktor paling penting dalam keberhasilan mengajarkan siswa selama kegiatan 

ekstrakurikuler. Dalam hal ini, pelatih diharapkan dapat selalu membantu siswa 

dalam proses latihan, pelatih harus selalu berkomunikasi dengan siswa untuk 
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dapat mengetahui kesulitan, hambatan, dan perasaan yang dialami satu sama lain. 

Siswa diharapkan lebih aktif dalam berpartisipasi dan memanfaatkan komunikasi 

dua arah dengan pelatih. Mengajukan pertanyaan saat merasa kurang paham akan 

membantu mempercepat pemahaman terhadap teknik tari. Pihak sekolah 

diharapkan dapat memberikan penghargaan atau apresiasi kepada siswa yang 

berprestasi dalam ekstrakurikuler ini untuk meningkatkan motivasi dan semangat 

mereka. 
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