
ANALISIS RESEPSI PEREMPUAN GENERASI Z PADA 

KONTEN DALAM DAFTAR PUTAR FEMININE ENERGY 

DI AKUN TIKTOK @TRESNANY_MOONLIGHT 

 

                                                    SKRIPSI 

 

Oleh: 

 

Triani Sasbitha 

202110415206 

 

 

 
 

 

 

 

PROGAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA 

2025



i 

 

ANALISIS RESEPSI PEREMPUAN GENERASI Z PADA 

KONTEN DALAM DAFTAR PUTAR FEMININE ENERGY 

DI AKUN TIKTOK @TRESNANY_MOONLIGHT 

 

                                                          SKRIPSI 

 

Oleh: 

 

Triani Sasbitha 

 202110415206 

 

 

 
 

 

 

 

PROGAM STUDI ILMU KOMUNIKASI  

FAKULTAS ILMU KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA  

2025 

 

 

Analisis Resepsi.., Triani Sasbitha, Fakultas Ilmu Komunikasi, 2025



Analisis Resepsi.., Triani Sasbitha, Fakultas Ilmu Komunikasi, 2025



Analisis Resepsi.., Triani Sasbitha, Fakultas Ilmu Komunikasi, 2025



Analisis Resepsi.., Triani Sasbitha, Fakultas Ilmu Komunikasi, 2025



v 

 

ABSTRAK 

Triani Sasbitha. 202110415206. Analisis Resepsi Perempuan Generasi Z 

pada Konten Dalam Daftar Putar Feminine Energy di Akun TikTok 

@tresnany_moonlight. 

Penelitian ini membahas tentang resepsi khalayak melalui proses encoding-

decoding dengan tujuan untuk mengkaji tentang perempuan generasi Z dalam 

memahami dan menafsirkan konten yang terkait dengan feminine energy dalam 

daftar putar pada akun @tresnany_moonlight di TikTok dengan menggunakan 

metode analisis resepsi Stuart Hall (1973). Metode yang digunakan adalah kualitatif 

deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Hasilnya menunjukan bahwa informan memiliki beragam interpretasi 

terhadap konten tersebut, dengan sebagian besar audiens berada dalam posisi 

hegemoni dominan dan negosiasi. Informan yang berada pada posisi hegemoni 

dominan menerima pesan secara utuh, memaknai konten sebagai panduan untuk 

pengembangan diri dan relasi yang sehat, serta menemukan relevansi dalam 

pengalaman mereka. Di sisi lain, informan dalam posisi negosiasi menunjukkan 

penyesuaian makna sesuai dengan nilai dan pengalaman pribadi, menyaring 

elemen-elemen tertentu dari konten yang dianggap tidak relevan. Penelitian ini 

menegaskan bahwa interpretasi aktif terhadap pesan dalam konten digital 

dipengaruhi oleh konteks individu, budaya, dan kebutuhan emosional, serta 

menunjukkan bahwa media sosial seperti TikTok berperan penting sebagai ruang 

diskusi mengenai relasi romantis dan energi feminin. Saran untuk penelitian 

selanjutnya adalah untuk mengeksplorasi lebih dalam terkait faktor-faktor yang 

memengaruhi posisi resepsi audiens dan mempertimbangkan variasi demografis 

dalam analisis untuk pemahaman yang lebih komprehensif.  

Kata kunci: Resepsi, Perempuan Generasi Z, Feminine Energy, TikTok, Relasi 

Romantis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Resepsi.., Triani Sasbitha, Fakultas Ilmu Komunikasi, 2025



vi 

 

ABSTRACT 

Triani Sasbitha. 202110415206. Reception Analysis of Generation Z Women 

on Content in the Feminine Energy Playlist on the @tresnany_moonlight TikTok 

Account.  

 

This study discusses audience reception through the encoding-decoding process to 

study Generation Z women in understanding and interpreting content related to 

feminine energy in the playlist on the @tresnany_moonlight account on TikTok 

using Stuart Hall's (1973) reception analysis method. The method used is 

descriptive qualitative with data collection techniques through interviews, 

observations, and documentation. The results show that informants have various 

interpretations of the content, with most of the audience in a dominant hegemonic 

and negotiating position. Informants in a dominant hegemonic position receive the 

message in its entirety, interpret the content as a guide for self-development and 

healthy relationships, and find relevance in their experiences. On the other hand, 

informants in a negotiating position adjust meaning according to personal values 

and experiences, filtering out some aspects of the content that are considered 

irrelevant. This study confirms that active interpretation of messages in digital 

content is influenced by individual context, culture, and emotional needs and shows 

that social media, such as TikTok, plays an important role as a discussion space 

about romantic relationships and feminine energy. Suggestions for further research 

are to explore more deeply the factors that influence audience reception positions 

and consider demographic variations in the analysis for a more comprehensive 

understanding. 

 

Keywords: Reception, Generation Z Women, Feminine Energy, TikTok, Romantic 

Relationship.  
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